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GENERAL

¢Qué entendemos por construccion
ecoldgica?
¢Qué criterios hay que tener en cuenta?

¢Qué ayudas existen?

MATERIALES

¢Qué materiales?

¢Qué acabados?

ENERGIAS

{Qué energias?

¢Qué hacer con el agua?
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BIOCULTURA-A

PRESENTACION

La publicacion forma parte del proceso de investigacion y divulgacion de informacion sobre habitat
ecoldgico y bioconstruccidon, que empezd con la organizacidn de un curso practico y se desarrolld
mediante una tarea de recopilacién de informacion.

El curso se realizo entre los meses de abril y octubre de 2000, fue organizado por Cooperativa de
Arquitectura ara B y Gabinete Medio ambiental Topoterra, con fondos del proyecto trasnacional
Innovatur y el Ceder Aitana.

El trabajo de recopilacidn se realizo entre los meses de diciembre y febrero de 2001, por un equipo
compuesto por:

Anne Brecker, estudiante de arquitectura (cooperativa ara B)

Aitana Costa, disefiadora de interiores

Susana de los Reyes, estudiante de arquitectura (cooperativa ara B)

Eva Ferrando, arquitecta técnica

Valentina Maini, arquitecta (cooperativa ara B)

Rodolfo Terol, ingeniero técnico industrial (cooperativa ara B)

Pilar Valero, disefiadora de interiores

Silvia Vicente, arquitecta (cooperativa ara B)

Con fondos del programa europeo Innovatur y Ceder Aitana.

CONTENIDO Y OBJETIVOS

Este libro surgid de la necesidad de suplir unas carencias y responder a interrogantes sobre materia-
les utilizados durante el curso y, gracias a la aportacion del proyecto Innovatour, pretende alcanzar
horizontes mas amplios. Por ello surge una publicacion estructurada conforme a dos grandes grupos.
Un primer grupo que pretende reunir la informacién que se impartié durante el curso. Un segundo
grupo que intenta responder a la necesidad de poner al alcance de los técnicos y profesionales
de la construccidn los medios para el estudio del comportamiento de dichos materiales para la
utilizacion de éstos de forma eficiente y profesional. Esta necesidad surge al contactar con distintas
realidades: las inquietudes expresadas por los distintos participantes, la experiencia adquirida
por los organizadores del curso y la propia actividad profesional de los componentes del equipo
investigador.

Podemos resumir las inquietudes de los participantes en estas preguntas:
-{Qué materiales ecoldgicos existen?

-¢Como se reconocen estos materiales?

-¢Qué caracteristicas técnicas tienen?

-¢Cual es su puesta en obra?

-¢Dénde se pueden encontrar?

-¢Qué precio tienen?
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BIOCULTURA-A

Durante el curso los organizadores apreciaron diferentes actitudes que consideraron muy repre-
sentativas. Una que adopta el uso de estos materiales como alternativa de vida y otra de interés
escéptico ya sea por inercia o por la falta de mercado. En cambio proliferan los cursos y publica-
ciones centradas en reciclaje, analisis del ciclo de vida y uso de energias renovables.

Ademas como profesionales, después de la instauracion de la Ley de Ordenacion Urbana, advertimos
la necesidad de la creacion de normativa a nivel estatal de todos estos materiales que, por poco
usuales, carecen de ella.

Tras el proceso de recopilaciéon hemos comprobado que:

- Existen publicaciones y paginas web que responden de manera mas o menos precisa a
las preguntas mencionadas anteriormente, pero practicamente ninguna esta en castellano. Existe
pues un proceso pendiente de introduccion de informacidn que evidentemente depende del mercado
que haya. Ademas queda manifiesta la necesidad de que Espafa actualice rapidamente su presencia
en este campo de la construccidn y se establezcan contactos para la continuacion del estudio de
estos materiales.

- En las zonas donde mas desarrollado esta este sector de la construccion, mas fluidas son
las relaciones entre los grupos que representan las diferentes actitudes, asi en otros paises hay
proveedores para quien adopta “otra alternativa de vida” y hay instituciones que apoyan con sus
recursos (normativa, investigacidn, etc.) este sector del mercado.

Por lo tanto, llegamos a la conclusidn de que no queremos ofrecer “recetas” o un cddigo de practicas
exhaustivo, serio y correcto por limitaciones de tiempo en la edicién de esta publicacidon. Hemos
optado por ofrecer instrumentos para que cada persona pueda tener acceso a la informacion que
necesite y sentar una base para la continuacién del estudio de estos materiales. Nuestro objetivo es
abrir horizontes y comprobar la existencia, utilidad y accesibilidad de los instrumentos de investi-
gacion: recursos bibliograficos, en la web, contactos personales, casas comerciales.

El método empleado ha sido la recopilacidn de informacion al alcance para posteriormente selec-
cionar y comprobar en equipo la informacién encontrada.

Desde la perspectiva de profesionales que se dedican a la bioconstruccidn, se pretende abrir las
puertas a la colaboracidn con especialistas, aportando recursos obtenidos desde nuestro campo
de accion.
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CURSO HABITAT ECOLOGICO Y BIOCONSTRUCCION

En este primer apartado se ofrecen resumenes de las ponencias que se sucedieron a lo largo de
las jornadas; fichas sobre los distintos temas tratados, los materiales utilizados y sobre las dos
construcciones que se realizaron a raiz del curso; y el resultado del cuestionario de valoracion de
los participantes. Se pretende con ésto poner a disposicion de los participantes y de los interesados
la informacion que se impartié en el curso.

El curso se desarrolld en siete fines de semana a lo largo de siete meses en los pueblos de Benilloba,
Fageca y Tollos, de la comarca del Comtat, provincia de Alicante. El programa de actividades de cada
fin de semana estaba compuesto por una parte tedrica y otra practica. La parte tedrica constaba
de unas ponencias a cargo de profesionales reconocidos y técnicos de empresas comerciales. La
parte practica constaba de la realizacidn, a pie de obra, de distintas unidades constructivas y segin
diferentes sistemas constructivos, bajo la supervision de los ponentes.

Al ser financiado por un programa de desarrollo rural, en principio las practicas iban a consistir
en la construccion de pequefios edificios experimentales de utilidad publica en los pueblos que
acogieron y colaboraron con el proyecto. Por dificultades en la gestion de recursos por parte de los
ayuntamientos de Fageca y Tollos, se tuvieron que abandonar dos de estas intervenciones, con lo
que finalmente se realizd sdlo la capilla de Benilloba cuyo proceso de construccion viene explicado
posteriormente. Los proyectos de estos tres edificios se desarrollaron en grupo en los dos primeros
fines de semana de practicas.

Este curso iba dirigido a profesionales de la construccion con particular interés en la formacion
de la mano de obra local. Finalmente la mitad de los participantes llegaron de todas partes de
Espafia y tenian diferentes profesiones. Este hecho formé un grupo heterogéneo muy enriquecedor.
Probablemente el encuentro entre los distintos participantes y los ponentes constituye el valor mas
importante del curso. Esto fue posible en gran medida porque el programa se desarrolld a lo largo
de siete meses y se incluyeron actividades recreativas (mdsica, baile...) lo que permitié una mayor
integracion con los pueblos y entre los diferentes participantes.

A continuacion se presenta en un esquema el programa detallado.

EL PROYECTO INNOVATOUR

Las referencias bibliograficas y de paginas web se ordenan segin los materiales: adobe, tapial,
paja, bambu y corcho; y dentro de esta clasificacion, segun la informacion sea de tipo comercial,
técnica, para autoconstructores o ejemplos de uso. Se ofrecen también referencias de informacion
de caracter general, revistas, asociaciones y contactos.

Lo que se pretende es que, de esta manera, cada persona interesada pueda acceder rapidamente
al tipo de informacién que le convenga, entendiendo que los lectores de este libro pueden ser
constructores, técnicos, autoconstructores o curiosos.
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El curso se desaroll6 a lo largo de siete meses, un fin de semana al més. Este planteamiento conllevd un esfuerzo y un
empefio considerable por parte de la organizacidn y de los participantes. La organizacién comprobd como demasiadas
energias se iban en el esfuerzo “logistico” de coordinar cada mes la estancia y el trabajo de 50 personas en pequefios
pueblos, en prejucio del contenido de las practicas (dificultades para tener los materiales correctos para trabajar,
tiempos muertos de espera). Los participantes se enfrentaron a largos viajes y a casi 4 dias al mes de dedicacién,
lo cual sélo demuestra el enorme intéres que existe para estos temas. Pero, a pesar de los problemas y gracias a
este esfuerzo, se consigui6 algo que era muy valorado por los organizadores: la creacién de una pequefa red de
relaciones e intercambio de conocimientos que ya continta de forma auténoma. También se consiguid, gracias a este
plantemiento, un impacto considerable en las comunidades y pueblos que acogieron el curso.
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PARTICIPANTES

Alejandro Benimeli Benimelli
arquitecto, Alicante

Santiago Pont Andres
arquitecto técnico, Alicante

M. Yolanda Pizones Fernandez
funcionaria/ delineante, Alicante

Saul Garcia Falco
pintor, Muro de Alcoy

Victor Berna Diego
constructor, Alicante

Francesc Cortell Camps
arquitecto, Pego

Eduardo Uria Costal
inst. eléctrico, Barcelona

Maria Izquierdo Sanz
ingeniero industrial, Albacete

Juan Luis Bonet Monllor
albaiil, Benilloba

Alberto Ruiperez Moreno
empresa de trasporte, Albacete

Carlos Cezar Toledo
aparejador/inst. solar, Madrid

José Rafael Such Gomez
carpintero/ prof. escuela taller,
Muro de Alcoy

Carlos Salazar Gordillo
masajista, Fleix

José Lluis Morenilla Vicente
aparejador, Molina de Segura

Ramon Benito Roces
arquitecto, Alicante

Vicente Brotons
albaiil, Benifato

Jose Manuel Jodar Ferres
carpintero, Gualchos
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Daniel Pomares
albaidil, Aspe

Vincente Campos Rubira
carpintero, Elche

Vicente Macia
aparejador, Novelda

Ruben Pla Bernau
profesor técnico FP, Alcoy

Lola Blanco Mufioz
empresaria restauracion edif.,
Madrid

Miguel Garcia Milan
constructor, Villena

Ifiaki Alonso Echeverria
arquitecto, Madrid

Mirem Tamayo Tangido
arquitecta técnica, San Vicente

Manel Pérez Mayol
topdgrafo, Barcelona

Yolanda Fernandez Garcia
arquitecta técnica, Alicante

Manuel Montijano
técnico, Orihuela

Graciela Knifer Gil
artesana restauradora, Onil

Alfonso Barber Olabe
eletricista y fontanero, Pamplona

José Carlos Pico LLinares
albafiil, Penaguila

Sergio Leonardo
albaiiil, Cocentaina

Rafael Mir¢ Llinares
albaiiil, Benilloba

Gilberto Gil
constructor, Penaguila

Juan Rodriguez Domenech
albadil, Quatretondera

Valentina Maini
arquitecta, Barcelona

Antonio Badia Navarro
arquitecto técnico, San Juan

Aurelio Calderdn Trecefio
arquitecto técnico, Noblejas

Vicente Coderch Ferrando
comercial/ tec. de mant., Benillup

Silvia Vicente Molina
arquitecta, Cocentaina

Jesus Garcia Maynar
arquitecto técnico, Artosilla

David Madrid Alonso
consultor medioambiental, Novelda

Esmeralda Martinez Salvador
arquitecta, San Juan

Pilar Valero
interiorista, Valencia

Borja De Madaira Escudero
arquitecto, Valencia

Julian Mortalla Fides
aux. telefdnica, Alicante

Francesc Llobel Malonda
arquitecto técnico/enc. de obra,
Teulada

Immaculada Molina Martinez
arquitecta, Alicante

Leonardo Gémez Ferrandiz
albaiiil, Benilloba

José Eduardo Silvestre Corbi
animador social, Alicante

Begoiia Sanchez Carreras
arquitecta técnica, Alicante
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SOLDEVILA
GARCIA

S. Espero que el formato del libro sea consecuente con el contenido, sus materiales, sistemas de
impresidn y que por otra parte, sea un libro abierto, no una novela con principio y final... que se
pueda afadir o quitar elementos, datos y nuevos fabricantes. En este sentido, la guia telefdnica es
ejemplar .. porque cada afio se mantiene constantemente actualizada.

P. Y es abierta en tres direcciones: porque es cambia cada afio, porque la abres por la pagina que
necesitas y sobre todo, porque te va a llevar hacia otros lugares.

S. No es libro para leer de principio a final, sino para profundizar en aspectos parciales que te
permiten ir hasta el fondo. A mi, no me interesan muchas cosas y descripciones, en cambio, me es
muy Util, coger un tema y poder investigarlo hasta el final.

V. Crees que funciona como un guia?
S. Si

P. Y como una atalaya. Una maquina a través de la cual construyes una relacion con el lugar.

No se trata de un manual para construir en el tercer mundo. Para esto, precisamente, es poco util. Al
contrario, es material para construir aqui y ahora. Creo, que la gente que, desde distintas disciplinas
estan trabajando para resolver las urgencias tanto de la produccion de materiales, como de sistemas
constructivos de la vivienda y la arquitectura, puede encontrar en este documento, materiales que
sumar a su investigacion y que, necesariamente, la van a abrir, porque alguien ve esto y piensa en
como puede utilizarlo porque si este material lo pongo asi y le doy la vuelta y lo uno con aquello,
puedo...y ya...

S. Otra cosa, referente a la manera de hacer arquitectura. Creo que el planteamiento mas serio que
se puede hacer es dar un servicio a la sociedad, proyectar a favor de la gente, no en contra. Hay
muchos proyectos hechos en contra de la gente .. oficinas en la diagonal sin vistas por razones de
composicion del edificio franjas abiertas y opacas, esto es ir a favor de la composicién y no de la
gente.

Aqui, por las cosas que se anuncian y se plantean, es ir a favor de la gente es una opcidn y un mirar
al futuro en vez de mirarse al ombligo.
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V. De hecho, mucho del material presente en libro deriva de gente que trabaja sin arquitectos.
Por cierto, hemos encontrado una mezcla de arcilla y acero...

S. Construir con elementos naturales no significa construir como antes sino utilizar la técnica para
ponerla a disposicion.

El peligro de todo esto es que se puede utilizar mal es decir vamos a utilizar lo que se presenta y se
dice aqui porque esta de moda, entonces vamos a utilizar el barro aunque tengamos que hacer mil
kildmetros o importamos piedra de Canada, esto es interpretar mal el libro. Esto tiene que estar muy
abierto, yo puedo utilizar la arcilla al lado del acero inoxidable porque es lo que toca, y si la arcilla
aparentemente esta en contradiccion a lo mejor resulta que esta bien .. a lo mejor tenemos que
empezar a apreciar... Un ejemplo es la chapa de la UNESCO que tiene muchos problemas, calienta,
pero ha resuelto el tema de la gotera en medio mundo. Es un material asqueroso, visualmente
incompatible con el barro, con el tapial, pero resulta que ha resuelto el problema de las goteras,
a partir de aqui se deberia complementar con todo, es decir, tenemos que acostumbrarnos a toda
esta manipulacidon, que todo lo ecoldgico no es lo natural si no que, de repente, hace falta una pieza
especial a otro nivel para que la solucidn sea valida y no tener prejuicio en este sentido

También hay aspectos de proceso constructivo. Si no tienes nadie que pueda hacer de albaiiil, sale a
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cuenta hacer una construccion prefabricada. Pero si tienes albaiiiles... , es decir, disefiar en funcidn
de la persona que tienes al lado que es algo que a sucedido a lo largo de toda la historia...Como es
que esta casa es de piedra? mira alrededor tuyo y ves solo piedra, o esta casa de barro? y alrededor
no hay piedra. Y no la casa de bambu importado de china. Esto es lo que da sentido, integrarse con
el medio donde trabajas.

Una cosa es construir en Collserola, otra al lado del mar.

V. En este libro hay muchas referencias de materiales que van desde Europa a Estados Unidos,
pensdis que haya algun problema para utilizarlo.

S. Deberia ser traducido al ingles para que llegara a mas gente posible, aumentar el intercambio de
gente interesada, de informacion.

P. Y creo que gana, cuando lo vinculas a un momento y un lugar. Este documento, surge de un en-
cuentro que se realizo con unas determinadas personas, en un lugar y momento. El enorme esfuerzo
para hacer de esto un instrumento util, sistematico, para los demas, se enriquece si no olvidas

Conseguir una implantacidn masiva de los sistemas de aprovechamiento de energia solar para el calentamiento
de fluidos (agua, aire, aceites, etc...) encuentra en la practica un obstaculo: son, habitualmente, sistemas
afadidos a los elementos constructivos tradicionales. Que suele significar, costes afiadidos y elementos a
integrar fisica y visualmente al edificio.

Un objetivo de la investigacidn es conseguir el aprovechamiento energético sin aumentar costes, que quiere
decir, sin afiadir elementos y manteniendo los sistemas productivos y constructivos habituales.

Ello significa que cada elemento usado tradicionalmente debe hacer, ademas otras funciones.

Con esta linea de trabajo desarrollamos una variedad de prototipos formados por la manipulacidn, tanto de
perfiles como chapas de diversos materiales impermeables y captadores, con geometrias que permiten que el
elemento impermeable, la estructura de la cubierta y el aislante del edificio realicen la funcidn de captacidn de
energia, conduccion de fluido y colaboren y resuelvan las solicitaciones estructurales a las que esta sometida
la cubierta.

La ilustracion representa una de las soluciones ensayadas.

El resultado y las mediciones hechas en Barcelona durante un afio muestran que el sistema duplica la tempe-
ratura de entrada de la red.

Josep Garcia Cors . . .-'-__."._
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aquellas personas, aquel mt]nento y lugar.

remplazar

S. Proyecto de una vivienda para masover para controles, tenemos los paletas y yo que no utiliza-
bas

Primer planteamiento reclamo, llamativo después pasaron a hacer algo muy discreto, masover con
cierta grado de intimidad...Cogi lo mas barato la tochana que tiene propiedades magicas..50% de
vacio que si los miras de cerca son 4 agujeros o son 6. Casa transpirable, colocamos la tochana al
revés pared de treinta 25 m...Como me interesa tener una cierta privacidad. . caja cerrada con la
tochana perpendicular a la linea de fachada, hicimos pruebas d en seco...unicos condicionantes d la
casa que fuera 6m por la medida de las vigas, 5 cm de apoyo por cada vigueta es decir tenemos la
dimension fundamental de 5.90 y el techo con sauld como tiene puntos de vistas desde la montafia...
5 10 cm de sauld una piscina de saulé completamente horizontal incluso fui a mirar si tenian piscinas
de 20 cm de alto...pero bueno la gente se va a costipar... entonces vamos a montar... pero esta de
espalda a la montafia porque el tio que esta trabajando en la vifia cuando esta en la casa quiere
perderla de vista y esto es lo que pasé en Viena donde hicieron pisos de dos plantas en la planta
baja van los de club mediteranée de ciudad y los otros arriba, entones el cajon interior con 1 my
29 cm todo de tochana de 20 cm y techo de pladur... y bueno parece que esta bien pero no... toda la
pared de toxana...tiene cosas positivas porque el ayuntamiento no reconoce la casa y otra cosa muy
bonita es que el paleta la casa estaba casi echa sin planos porque de echo solo habia una medida
importante los 5.90 todo lo demas ya me da igual... resulta que cuando vi la pared de tochana no se
veia nada habiamos dicho al cliente usted vera todo y no los veran a ustedes pero claro el me dijo yo
no veré nada... no habia luz... un fallo brutal... la teoria fantastica pero problema y fallo tan brutal ...
no puede ser esto, no hay luz porque no han puesto la cubierta y entonces la luz de arriba esta tan
fuerte que impide ver ..y después vuelve el aspecto magico es decir que segun la perspectiva veo la
trasparencia si no veo nada...bueno esto no es tan grave...pero bueno vamos a sacar dos hiladas de
tochan donde habia vistas...que bueno los alzados se tuvieron que modificar que tampoco era muy
dificil... y ahora que ya han cubierto y esto ya empieza a ser bastante agradable...y también entra un
poco de luz por el entrviguado...y entonces la verdad es que solo no queda luz en las habitaciones
y en el cuarto de bafo...bueno tampoco esta mal porque cuando se quiere ver las estrellas se sale
fuere...esto puede acabar funcionando y pense tantos afios estudiando arquitectura...y de repente
aparece una solucién muy integrada y sencilla que se construye sin planos... y con una construccion
y sencillo la cubierta se montd una mafiana con maquinita otra y otra viga solera y...el plan es
desmitificar algunos aspectos de la arquitectura...los planos, que es esto una casa? Elementos que
no han salido con animo de aplicar una teoria si no que lo tenia que aplicar el paleta de aqui asi que
no nos liemos. Hemos cuidado el calculo y el disefio de la cubierta y el control de la salida de agua...
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y ahora el tema de la reja (la reja aqui!l) y lo que voy a hacer es poner un mallazo con un marco , y
la luz la vamos a poner en el pasillo interior vamos a poner 15 m. de fluorescentes..

P. y falta mucho para acabarse

S. si ya la estan acabando sin darse cuenta...y

Otro caso unas naves industriales que tuvimos que hacer para una empresa en el rollo ecoldgico y
entonces que hacemos... hacer una nave en plan country como si fuera una masia no puede ser... y
entonces hicimos la estructura por fuera y ademas subia un poco mas y se fue forrando la estructura
con unos hilos para amortiguar visualmente en vez de utilizar la malla de Perrault que vale 30.000
al metro vamos a utilizar el cable que vale 30 Ptas al metro hacemos como en las estructura de las
vifas y plantamos parras que vayan subiendo...y que pasé , pusieron los primeros hilos y dijeron
aqui no va a entrar nadie porque habiamos construido la mejor guitarra al mundo porque los hilos,
hable con los del departamento de acustica y propusieron unos amortiguadores... y al final pusimos
cable forrado en plastico, se tensa un poco para que se quede recto y entonces ya no vibra...

P. tenemos que ir a verlo

S. masia almacén modernista ...y teniamos que abrir ventana (u por fuera y por dentro y una cierra
circular y fuera para evitar apuntalamiento vy...

S. Un recinto transpirable que me protege y que es confortable y que en un momento dado pueden
hacer un despacho o lo que quieran, ya has hecho la operacion fundamental, limitar el espacio...
aunque claro hay momentos duros en estos experimentos pero después tin

P. Estos pasa con todo los experimentos

S. esto de la casa para mi es importante demitificar la novedad la ceramica liviana cocida a 300000°
de temperatura y hidrofuga y yo que se y en cambio puedes montar cosas con tochana

P. A mi este libro yo porto toda la vida estudian y el mio coeff. Intelectual esta a la media y estaban
cosa que yo no conocia

S. si es que hay cosas interesantes

P. Toda la gente que esta haciendo experimentos

S. o te sugiere utilizar otras cosas el papel, es importante pensar a las fresqueza de...por ejemplo el
bambu no se ha utilizado aqui pero si que se ha utilizado la cafia como protectora de las masias...
dejaban todas las cafias en el lado norte de la casa...

V. de echo en Alemania ya comercializan el cafiizo atados para aislar

S. claro como filtro para aislar , porque no re interpretar

BIOCULTURA-A 8

UNIVERSIDAD: SOSTENIBILIDAD y COOPERACION

Desde la Escuela Técnica Superior de Arquitectura de Barcelona ETSAB-UPC (Universidad Politécnica
de Catalunya), se esta desarrollando la asignatura optativa anual Vivienda y Cooperacién, dirigida
por el doctor arquitecto Raimon Torres, y con la colaboracion de los jovenes arquitectos Sandra
Bestratén y Emilio Hormias. El temario hace especial énfasis en el estudio y aprendizaje de tecnolo-
gias tradicionales mejoradas, energias renovables y reciclaje para la construccidn, con la voluntad de
dar alternativas constructivas actuales fundamentadas en la sostenibilidad medioambiental y social.
Paralelamente se esta realizando un Taller Experimental, donde se ponen en practica algunas de las
tecnologias aprendidas: (BTC- bloque de tierra comprimida, quincha prefabricada, adobe armado
con cafia antisismo, bévedas autoportantes, energia solar).

Los criterios que se exponen en la asignatura son los que después se aplican en la realizacion
de proyectos de cooperacion desde la propia universidad: los sistemas constructivos estudiados
presentan una gran variedad de soluciones. Es importante conocerlos para poder utilitzarlos en la
practica arquitectonica habitual, con plena conciencia de sus posibilidades, limitaciones y mejoras.
En los paises en vias de desarrollo estas tecnologias tienen la ventaja afiadida de ser mucho mas
econdmicas, con lo cual deberian ser una herramienta de trabajo basica a desarrollar y utilizar por
la cooperacidn internacional, y por los gobiernos de estos mismos paises, como solucién al *hambre
de vivienda” del que nos habla el Dr. Ing. Ind. Julidn Salas, director del Curso de Especializacion en
Cooperacidn en la Univerdidad Politécnica de Madrid.

Se trata de resolver las necesidades de la sociedad de la globalizacion mediante tecnologias locales
tradicionales mejoradas, muchas de ellas utilizadas en la construccidn de conjuntos declarados por
la UNESCO Patrimonio de la Humanidad: Kasbahs de Marruecos, ciudades del Yemen, las Mezquitas
de Mali, las Chulpas del altiplano boliviano, Huacas del Perd, la ciudad Chimd de Chan Chan (Perd),
las Misiones Jesuitas del oriente boliviano, y todo un sinfin de ejemplos.

Educacion para el desarrollo, un proyecto en el corazén de América del Sur.

Desde 1998 la asignatura ha puesto en marcha el programa Aprendiendo a Cooperar, con el apoyo
del CCD-Centro de Cooperacidn para el Desarrollo (UPC). Se pretende ayudar a los jévenes estu-
diantes a desarrollar proyectos concretos de cooperacién con tecnologias sostenibles. El dltimo
proyecto, Educacion para el Desarrollo, se lleva a cabo en la ciudad de San Ignacio de Velasco,
Misiones de la Chiquitania, Bolivia. En una primera fase, julio-noviembre 2000, se construyeron
cuatro aulas-taller de 9x7 m libres interiores, con un total de 500 m? construidos y un presupuesto
de 3.000.000 ptas. financiados por el CCD.

Durante el verano de julio-septiembre de 2001, el proyecto continud con la construccion de dos
aulas-taller, una guarderia y una biblioteca, con un total de 900 m? construidos repartidos entre
tres colegios de San Ignacio de Velasco. La inversidn total ha sido de 4.500.000 pesetas, aportadas
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por la Diputacion de Barcelona, Ayuntamiento de L'Hospitalet de Llobregat, Colegio de Aparejadores
y Arquitectos Técnicos de Barcelona, y el CCD-UPC. En la direccion, gestion y construccion del
proyecto también participaron, junto con los coordinadores de la optativa, las estudiantes de la
ETSAB Leticia Soriano, Laia Renalias, Gema Montalvo y Elisenda Rifé. El equipo de arquitectos y
estudiantes voluntarios trabajaron en todas las etapas de la arquitectura, desde el disefio como
técnicos hasta la ejecucion material de la obra, poniendo en practica algunas de las tecnologias in-
vestigadas desde la Universidad. Se han movilitzado mas de 1.000 personas de todo el municipio que
han colaborado con un dia de trabajo voluntario, de manera que con la organizacidn de cinco padres
de familia por dia en cada escuela, se ha podido culminar la ejecucién de todas las construcciones.
El valor del projecte no esta en los resuldados materiales conseguidos y en la optimitzacion de los
recursos, sino en el valor intangible del compromiso de toda una comunidad en el trabajo, garanti-
zando su futuro.

Raimon Torres

MANIFIESTO DE AMAYUELAS

En Amayuelas de Abajo (Palencia), nos hemos reunido en el Congreso "Tierra: Construccién y Restauracién”,
procedentes de Espafia, Francia, Italia y Portugal. Después de analizar durante tres dias las posibilidades
reales de la tierra como material de construccidn y de observar su actual situacidn de olvido o desconocimiento
por parte de los técnicos, los organismos oficiales que deberian velar por su conservacion y de los propios
usuarios o habitantes de sus entornos, elaboramos el 27 de mayo de 2001 el presente manifiesto.

OBJETIVO

Conseguir lanormalizacion social, juridica y cultural de la tierra como material de construccion, para que
sea habitual tanto en los edificios nuevos, publicos y privados, como en larestauracion de los que fueron
realizados con ella.

RAZONES

1. - La tierra es el material de construccion sostenible por excelencia. Es el mas abundante y econémico. No
consume energias fésiles en su elaboracidn. Por su gran poder aislante evita el despilfarro energético. Es
un recurso local, y su empleo disminuye los costes del transporte. Puede ser reutilizada, y sus residuos no
generan ningdn impacto ambiental.

2. - La tierra es un material de futuro. Satisface las demandas de los paises desarrollados y especialmente
las de los paises en desarrollo. Esta en gran parte de sus construcciones, con eficacia comprobada ante las
inclemencias atmosféricas y desastres naturales, por lo que debe ser tenida en cuenta en los proyectos de
cooperacion y desarrollo sostenible.

3. La tierra es un material tradicional y milenario estrechamente vinculado a la construccién monumental y
popular de todos los paises del mundo. Para preservar nuestro pasado y mantener la identidad de los dife-
rentes grupos humanos, esas construcciones deberian ser conservadas y restauradas con tierra, evitando la
desaparicion de oficios tradicionales.

BIOCULTURA-A 9

PROPONEMOS

1. Que se redacten normas oficiales que amparen a todos cuantos participen en el proceso de construccion
con tierra (propietarios, técnicos, constructores, restauradores) o modifiquen las que impiden o dificulten su
utilizacidn.

2. Constituir o crear medios activos desde los cuales se divulguen las investigaciones y experiencias actuales
en construccion y restauracion con tierra.

3. La concienciacion de la poblacidn e instituciones sobre la necesidad de la utilizacion de ese material tanto
en restauracién como en nueva construccion, plasmando las demandas existentes.

4. La creacion de una plataforma digital, denominada ARQUITERRA, que servira como medio de comunicacion
y difusion de la arquitectura de tierra, y para asesorar y apoyar a instituciones y particulares que emprendan
proyectos de nueva construccién o restauracion con tierra.

5. La realizacion de un nuevo encuentro a nivel internacional en el afio 2002, para poner en comun los avances
conseguidos en la construccidn con tierra, precedido de contactos locales periddicos.

6. Que el conocimiento de la tierra como material de construccidn e integrante de edificios y monumentos
se incluya en la ensefianza escolar y en la formacidn de licenciados en arte e historia y restauradores. Esos
saberes deben ser impartidos a través de las escuelas y centros dedicados a la formacidn de profesionales
relacionados con la Construccién y Arquitectura, en todos sus niveles (albafiles, constructores, arquitectos,
etc.), y Colegios Técnicos Profesionales.

7. Que los gobiernos y administraciones nacionales, regionales, provinciales y municipales, asi como institu-
ciones, fundaciones, empresas y particulares se involucren en la defensa efectiva del patrimonio histérico,
monumental, cultural y etnografico construido con tierra, porque es un precioso legado que debemos mantener

y acrecentar para transmitir a nuestros descendientes.

Amayuelas, 27 de Mayo de 2001.

FIRMARON ESTE MANIFIESTO:

Ana Isabel Jimenez, Arquitecta

Ana Maria Deplano, Ingeniera, de Sar-
degna (lItalia)

Andrés Criado del Rey

Andrés Guillermo Daza Pabén, Arquitecto

Belén Revuelta Garcia

Benedicto Gonzalez Yague

Carlos Ancona Valdez, Ingeniero

Carlos Duque Herrero

Cristina Sancho Esteban

David Rivera Gémez, del C.I.A.T.

David Veganzones

Emilio Hormias Laperal, Arqto Escuela
Superior de Arquitectura de Barcelona

Eric Gomez, Arquitecto

Esther Morales Ramos

Felix José Castro Blanco

Fernando Ovejero Martin

Flor Ledn Martin

Francisco Rubio Pérez

Francisco Valbuena, Arquitecto, del
Centro de Recuperacidn del Patrimo-
nio Rural (ASF CyL)

Ismael Caballero, de GEA

Jerénimo Aguado, de Plataforma Rural

Jordi Badia Pascual, Arquitecto, de “La
Ciutat Verda”

Jorge Silva, Arquitecto, de Arquitectos
Sin Fronteras Castilla y Le6n (ASF
CyL)

José Maria Sastre Martin, Arquitecto
Técnico, del Centro de Recuperacion
del Patrimonio Rural (ASF CyL)

Juan Carlos Rasillo Rodriguez, presiden-
te de "Cooperativa Entramado”, de
Amayuelas de Abajo

Juan Manuel De la Fuente Arranz, de la
Asociacidn de Gedgrafos de Castilla
y Ledn

Julio Santillana Juez, Arquitecto

Lina Gnadinger, de Francia

Mamadou M’Bengue, Educador socio-
cultural, de Sardegna (ltalia)

Maria de la O Garcia Garcia.

Maria Gloria Alvarez Sabando, Profeso-
ra de Instituto

Maria Spano, Ingeniera, de Sardegna
(Italia)

Melitén Lopez

Miguel Garcia Mofiux, alcalde de
Abioncillo (Soria)

Nicolas Orozco Diaz

Patricia Pintado Casas, Arquitecta.

Philippe Cazanaue, de IANAI, Soluciones
Naturales

Raquel Fernandez, de Amayuelas de
Abajo

Roman Graf

Rut Pérez Martin, de “el Badl de
Amayuelas”

Sandra Bestratem y Castells, Arqgta,
Escuela Superior de Arquitectura de
Barcelona

Sonia Molina Metzger, Arquitecta

Tierra Cruda, S.L.

Yolanda Marcos Porres

29/11/01, 13:40



> 24 General

26 Introduccidn al territorio
¢Qué es el desarrollo sostenible?
La cosmovision animista en la edad
contemporanea

27 Ayudas europeas
Ayudas a las empresas
Ayudas en la “tradicion”
Ayudas en internet

28 La eleccion del buen sitio
Ciclo de vida RRR

29 Criterios de Proyecto
Permacultura

CONFERENCIAS
CONFERENCIAS
CONFERENCIAS

e

PASOS DE NAVEGACION

30 La Casa Sana

PRACTICAS
PRACTICAS

Curso “Habitat Ecologico”
Programa Innovatur

Vv

PASOS DE NAVEGACION

83 Portal Info, Comunidades, Reflexiones
92 Portal Comercial 92

96 Reciclaje 96

98 Edificio y Salud 98

BIOCULTURA-A 10 @ 29/11/01, 13:40



GUIAS PARA UTILIZAR ESTE LIBRO

Podéis moveros por este libro siguiendo: EL COLOR: Indentifica el area teméatica

Prélogo, Introduccién General Materiales Base de datos — Web

LAS PESTANAS:

Horizontales - curso "Habitat ecélogico”: los temas tratados por los ponentes y las fotos y descripciones de las
practicas del curso. Aqui no vais a encontrar datos técnicos sobre materiales o indicaciones precisas respecto a los
temas. Pero si que podéis acercaros a los temas de debate en el “mundo” de la bioconstruccidn.

Verticales - programa “innovatur”: resultado de los pasos de navegacion por internet. Podéis encontrar informacion
técnica de algunos productos y técnicas constructivas y teneis a vuestra disposicidn la seleccién “razonada” de
ventanas en la red donde incontrar mas y mejor informacién.

LOS CAMPOS DE COLOR:

Fino- salida pararecoger informacion: identifica la parte del libro (ficha de ponencias y de la base de datos) donde
se plantean los temas y se organiza la busqueda de informacién fuera de este libro.

Ancho - informacion disponible: identifica la parte del libro (practicas y pasos de navegacién) donde podéis
encontrar datos técnicos y/o descripciones de procesos constructivos.

Pestafia Horizontal
Materiales del Curso “Hébitat
ecoldgic y bioconstruccion’

Pestaiia Vertical
Materiales del Programa Innovatur

Campo de color
Ancho: Informacién disponible

Campo de color
Fino: Salida para recoger informacion

Pestafia de Navegacion
Para referencias en el libro
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Nombre, profesiéon, nuimero de fichay
contacto de ponente

Si falta el e-mail podéis contactar con
info@ara-b.org

Titulo e indice de conferencia
Para una aproximacién a los temas tratados
en el curso y suscitar curiosidades

Referencia a fichas de base de datos

Para buscar mds informacién sobre los temas
tratados en las conferencias

> n° de pag. (n° de ficha) , n°pdg. “tipo *

javier segarra arquitecto 2

segarrsj@ctac.es

TECNICAS DE EMPRESA

VIDN3¥3IINOD VHII4

> Proyecto de empresas para un cambio

Proceso de concienciacién personal

Importancia de la existencia de empresas solidarias

La oportunidad de desarrollo: proyecto y realizacién
de barrio ecoldgico en la Vall d’'Uxé

Creacion de red de empresas y servicios

>pag. 92,93 (1)

OTROS

indices web - base de datos
Los indices quieren organizar la base de datos para facilitar
la consulta por temas. Cada tema esta a su vez “clasificado”
por tipo de contenido presente en la pagina

Info de grupo hallado - palabras clave

Aqui aparecen las palabras clave utilizadas para
buscar las referencias presentadas y se proporciona
el ndmero de fichas

Leyenda
Colores y titulos asignados a cada subgrupo, para
identificar rapidamente las diferencias entre paginas

S0.lva 3a3svea-93M S3IJIAN]

Ndmero - color y titulo
Para identificar la ficha. El color remite al indice de grupo

- Arlita-Manual General
Comercial

“Autor”- contenido prevalente
Referencia rapida al tipo de informacidn disponible

http://www.arlita.com

Espaiia, UE

Direccion y pais de edicién

Manual general Arlita. Arcilla expandida para forjados y

Notas de descripcion

estructuras de hormigon aligerado y capas de compresion
o0 como sistema de aislamiento

S0lva3ia3asva-93Im vHIIL

Aislantes Distribuidores Fotos materiales

Operadores
Palabras utilizadas para indentificar y describir el contenido
de la referencia durante el proceso de recopilacién

1°: referencias a temas tratados

2°: tipo de informacidn contenida

3°: tipo de documentacién disponible

Pinturas Productores Enlacesinteresan-
Acabados General-criterios  tes
Dibujos detalles
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INTRODUCCION

Las preguntas que aqui se plantean abarcan areas temdticas muy amplias y de definicion compleja. Cada
palabra utilizada en estas preguntas abre las puertas a otras preguntas. Dejar que vayan saliendo libremente
las demandas y dudas es el ejercicio basico que hay que hacer para poder utilizar y poner a prueba este libro.
En esta seccion podéis encontrar a través de las ponencias y el material del curso una toma de contacto muy
basica con los escenarios que estas preguntas plantean y, a través de las referencias cruzadas a la base de
datos y/o otras secciones del libro, vais a encontrar referencias concretas para profundizar en cada tema.

Hacemos un ejemplo de cadena de preguntas:

¢QUE ENTENDEMOS POR CONSTRUCCION ECOLOGICA?

¢ (Por los materiales que emplea?

—> materiales con poca energia incorporada en su produccion y/o empleo —> ¢y como se cuantifica la
energia incorporada?

—> materiales inertes y/o biodegradables —> ¢y cudles son los indicadores que debemos utilizar para
valorar la biodegradabilidad?

—> materiales reciclables y/o reciclados —> ¢y podemos entonces considerar ecoldgica una construccion que
emplee materiales toxicos aunque reciclados?

—> materiales no toxicos —>¢en la fase de produccion, colocacién, empleo, uso?

* (0 quiza por el planteamiento de proyecto?

—> participacion de los clientes y usuarios —> ¢qué formas?

—> reduccion del impacto ambiental —> écomo se cuantifica?

—> ahorro energético y bioclimatica —> écomo se cuantifica y como se define?
—> uso de energias renovables —> écudles son? {qué impacto tienen en el medio?

¢QUE CRITERIOS HAY QUE TENER EN CUENTA (PARA CONSEGUIR UNA CONSTRUCCION ECOLOGICA)?

¢ (Reducir Reutilizar Reciclar?

—> reducir consumo de territorio y/o materiales y/o energias: —> écon qué instrumentos?; époliticos?;
{proyectuales?

—> reutilizar y reciclar el territorio y/o los materiales y/o energias —> écomo?; éCuando es el momento
adecuado?; ¢Cuando podemos aplicar este concepto?; écon qué instrumentos?

e (Existen prioridades?

—> del proyecto —> ¢entre disefio bioclimatico y/o reduccion de consumo de territorio y energias y
materiales y/o favorecer participacion de los usuarios?

—> de la construccion —> ¢reduccion de residuos de obra y/o derribo, reduccion de emisiones tdxicas en la
produccion y/o puesta en obra de los materiales?

—> de la vida del edificio —> ¢valoramos el consumo de materiales para el mantenimiento?, ¢{valoramos la
durabilidad?; évaloramos la calidad del aire interior?

¢QUE AYUDAS EXISTEN (PARA CONSEGUIR UNA CONSTRUCCION ECOLOGICA)?

e ¢Informacion?

—> general, datos técnicos, distribuidores y proveedores —> ¢dénde?; ¢en internet y/o en publicaciones y/o
catalogos comerciales y/o entes oficiales? écomo reconocer la informacion? écudles son las palabras claves
para buscar?

—>experiencias, grupos de trabajo —> écomo participar, como enterarse?

e (Subvenciones?

—> entes oficiales —> ¢ayuntamientos y/o comunidades y/o nacionales y/o europeos y/o programas interna-
cionales?; équé tipo de subvencion?; ¢para hacer qué?; {qué requerimientos?; ¢éCuando?

—>asociaciones —> {como pueden ayudar?
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GENERAL
¢Qué entendemos por
construccion ecologica?

¢Queé criterios hay que tener

en cuenta?
¢Queé ayudas existen?
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josep nebot bisiogo 1

joan sequi nistoriador 2

nebot@alcoi.org

¢QUE ES EL DESARROLLO SOSTENIBLE?

> Definicion del concepto

El concepto de desarrollo sostenible va mucho mas
alla de las medidas de “higiene ambiental”, de evitar
la extincion de especies, de poner depuradoras, de
contaminar menos y de todas esas cuestiones.

Es en realidad un concepto realmente complejo, con
una tremenda carga ideoldgica.

En todo caso, este es el contexto en el que nos
vamos a mover.

Si aparece este concepto, si aparece este paradig-
ma, si aparece este conjunto de pensamientos, es a
partir de dos visiones absolutamente evidentes: el
sistema en el que actualmente nos encontramos o
estamos inmersos no sélo no permite en general el
desarrollo de las potencialidades de las personas,
sino que ademas cuando lo hace, lo hace superando
los limites del medio ambiente.

> ¢Qué significa ser sostenible ambientalmente?
Ser capaz de no agotar los recursos necesarios
Minimizacidn de los residuos

Garantizar que nuestras actividades permitan a los
ecosistemas mantener sus caracteristicas funciona-
les basicas.

> pég. 86 (2+4), 87 (3), 88 (2+3), 90 (3), 91 (2)
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INTRODUCCION AL TERRITORIO

> Ubicacidn espacial y temporal del territorio.
Primeros asentamientos y su evolucidn.
Estructura y red de las estructuras familiares.
Origen y bases de la economia.

Construcciones asociadas a los asentamientos;
analisis de las mismas.

> Progresivo proceso de desocupacion y cambio de
economia.

Corrales tradicionales.

> pag. 8

hector luis moraés arquitecto 3

COSMOVISION ANIMISTA CONTEMPORANEA

> Las realizaciones humanas reflejan una forma de ver
la realidad. Hechos y formas lingiisticas sefialan una
cultura particular. Opciones a las formas dominantes
en la ciencia y la tecnologia en el mundo actual.

> Percepcion integradora- holistica

Hacia un desarrollo sostenible y equilibrado
Nuevas propuestas y modelos cientificos

Nuevas formas de conceptualizar y ejecutar
Disefio de un habitat mejor planificado y armdnico
> pég. 83 “comunidades ecoaldeas”, 86 (4), 90 (3)

isabel sancho técnico ceder aitana
SEI’giO Campanella resp. gal eloro 1

juan avellaner ingeniero
jaun garC|a ingeniero 2

www.cederaitana.com, www.gal-eloro.it

AYUDAS EUROPEAS

> Presentacion de las instituciones que en el marco
europeo trabajan para el desarrollo local.

Como actdan las colaboraciones transnacionales a
nivel europeo y qué ayudas se pueden obtener para
la promocidn de proyectos de desarrollo sostenibles
y/o investigacion.

> Objetivos y proyectos realizados por las dos enti-
dades (Gal Eloro-Ceder Aitana) y sistemas de orga-
nizacion de las mismas.

Actuaciones en el territorio y sistema de participa-
cion ciudadana.

> pég. 86 (2), 84 (1)

www.idae.es, www.impiva.es

AYUDAS A LAS EMPRESAS

> Presentacion de la actividad de las dos entidades
(IDEA y IMPIVA) que desde diferentes perspectivas
ofrecen soporte para la utilizacion de las energias
renovables a pequefias y medianas empresas asi
como a particulares.

Se desata un amplio debate entre los conferen-
ciantes y los asistentes acerca de las politicas de
desarrollo energético en Espafa... las trabas de la
burocracia para obtener subvenciones y las dificul-
tades de garantizar una correcta formacion de los
técnicos instaladores.

Juan Avellaner. Responsable gestién de programas publicos IDEA
Jaun Garcia. Responsable programa de ayudas IMPIVA

> pég. 86 (3), 147 (4), 148 (1+4)

roberto de bernardinis

salvatore tringali arquitecto 3

valentina maini

arquitecta cooperativa ara B 4

robertodebernardinis@tin.it tringali@ispica.com

AYUDAS EN LA “TRADICION”

> El restauro de antiguos palacios en la ciudad

de Siracusa y el proyecto de reconstruccion de la

catedral de Noto como momento para investigar y
comprobar la eficacia de las técnicas de construc-
cion tradicionales.

> Presentacion de un amplio estudio sobre resisten-
cia y respuestas de los edificios del casco antiguo de
Siracusa a fendmenos sismicos.

Se publica en 2000 un libro de documentacion sobre
el trabajo de proyecto y obra para la reconstruccion
de la catedral de Noto (Siracusa).
(www.lagazzettadinoto.com/ediz5/articolatted.htm)

valentina@ara B.org

AYUDAS EN INTERNET

> Como moverse en la red para obtener informacidn
util- notas de navegacion:

En el mundo de la bioconstruccion no hay sélo hip-
pies y folclore.

La red es un instrumento particularmente interesan-
te para las comunidades pequefias o rurales; no sélo
en la ciudad se pueden producir cambios.

> pég. 82

> pag. 83
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mariano bueno geobidlogo

ma. jesus gonzalez arquitecta 2

LA ELECCION DEL BUEN SITIO

> Tipo de radiacion terrestre

Radiactividad terrestre y de los materiales
Campo magnético terrestre

Campos electrostaticos terrestres y artificiales

> Como detectar y medir

Métodos empiricos basados en la sensibilidad
del cuerpo humano o de los animales
Aparatos de deteccidn

Aparatos de medicidn

> Criterios para una higiene energética
Comprobar antes de construir las caracteristicas
geobioldgicas del lugar

Prevenir los riesgos de acumulacion de cargas
electrostaticas

> Criterios para una buena instalacion

Comprobar la correcta distribucidn de las fases en
la instalacidn

Prevenir los riesgos de acumulacion de cargas
electrostaticas

> Experiencias del pasado

Muchas culturas antiguas nos muestran su conoci-
miento y utilizacidn de los campo terrestres:

Los romanos

El pueblo indigena de Nueva Zelanda, los maories
La arquitectura gotica

> Experiencias del presente
Los astronautas

Pierre Ricord
> pég. 30, 98, 102 (3), 103 (4), 147 (2)
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CICLOS DE VIDA "RRR”

> Presentacion de la actividad de arquitectos sin
fronteras

Hacia una globalizacidn

Analisis del ciclo de vida

> Principios basicos de sistemas de evaluacion de
analisis del ciclo de vida aplicado a la construccion
El analisis del ciclo de vida para los materiales y
para los edificios

El caso del PVC

Un eslogan clave REDUCIR, REUTILIZAR, RECICLAR
Sostenibilidad y balance energético

A diferentes software y base de datos corresponden
diferentes criterios y diferentes resultados

Las etiquetas ecoldgicas

> Debate sobre normativa y etiquetado, el panorama
europeo
Certificado de eficiencia energética espafiol

> Viabilidad de la técnicas tradicionales

Mano de obra /normativa

Panorama espafiol actual

Para la actividad de arquitectos sin fronteras ver:
www.asfes.org

> pag. 38 (esquema), 84 (1), 86 (2), 87 (2), 88 (4), 96, 144 (3)

manuel reboredo arquitecto 1

jU|i0 cantos permacultura disefio 2

CRITERIOS DE PROYECTO

> Enfoque holistico: el hecho arquitectonico como
caja de resonancia:

Energia tellricas

Energias de forma

Energia de los materiales

Energia de los habitantes

> Enfoque holistico: todo esta relacionado con
todo:

Todo pensamiento es creativo, todo lo que nosotros
pensamos tiene una influencia por eso es importan-
te controlar lo que pensamos

Los chakras y las actitudes en las acciones cotidianas

> Apuntes de bioclimatica

Relacidon clima/materiales y su carga térmica:
Averiguar microclimas

Comprobar la orientacidn y la relacion con los vientos
Las cubiertas vegetales

El muro trombe

Los invernaderos

> Ejemplos:

Casas enterradas en Tdnez

Aprovechamiento de la inercia térmica de la tierra
y mantenimiento de una temperatura estable en el
interior de las viviendas frente a grandes saltos
térmicos exteriores

Sistemas de ventilacion de los indios Pueblo

El sistema de acondicionamiento del patio andaluz

Torres captoras del mundo islamicos

Estrategias bioclimaticas tradicionales de acondi-

cionamiento térmico y regulacion de la humedad en
el interior de los edificios

Casas Bioclimaticas en Holanda

Proyectos en la ecoaldea de Finhorn, Escocia
Ejemplos de proyectos contemporaneos de aprove-
chamiento pasivo de la energia solar y utilizacién de
materiales “pobres”

> pég. 30, 85 (2), 144 (1), 146 (2), 150 (2+3)

PERMACULTURA

> Apuntes de Permacultura

Definicion y origen de la permacultura

Bases éticas

Criterios de disefio

Concepto base: ubicacidn relativa para cada elemen-
to mas de una funcidn a cada uno

y cada funcidn respaldada por varios recursos
(ejemplo- energia de varias fuentes)

Uso eficiente de las energias, definicion de sectores
Regenerar la vitalidad de la tierra

Reciclaje de energias

Uso de las aguas residuales

Creacion de zanjas para la retencion de las aguas
(murallas contra el desierto)

Aplicacion del concepto de ECOTONO

Ecotono o “linea” que separa o une dos ecosistemas,
creando un tercer ecosistema que tiene caracteris-
ticas de los dos y caracteristicas exclusivas. Un
ejemplo la orilla de un estanque que es el interfase
entra agua y tierra. Se puede incrementar esta linea
creando espacios sinuosos en vez que rectos

> Apuntes de Biotectura

Uso de la vegetacion en la arquitectura

Funcién aislante térmico y acustico

Apuntes contra la mala fama de las raices de las
plantas en las paredes

Tipos de plantas

Cémo utilizar plantas para “construir” paredes
La poda controlada

> pég. 30, 83 “ecoaldeas”, 90 (2), 92 “estilo alternativo sin”

> pag. 83
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Practicas del curso: LA CASA SANA

1 Es importante un correcto emplazamiento de la vivien-
da evitando zonas industriales de gran contaminacién
atmosférica, muy ruidosas, cercanas a grandes lineas de
alta tension o cuyo subsuelo esté recorrido por venas de
agua subterranea o fallas geoldgicas. Resulta decisivo
el estudio geobioldgico de un terreno antes de construir
una vivienda.

2 La vegetacion abundante, tanto en el exterior como
en el interior de la casa permite disminuir los efectos de
la contaminacion atmosférica, los ruidos y ayuda al con-
fort térmico, climatico y de correcta humedad relativa
ambiental.

La NASA ha realizado estudios sobre las plantas en el
interior de edificios, y se ha observado el efecto des-
contaminante, al eliminar en pocas horas, en mas de un
80%, sustancias tan toxicas como el benceno o el triclo-
roetileno.

3 El disefo bioclimatico de la vivienda y la correcta
orientacion solar es importante para que regule correc-
tamente los cambios climaticos y de temperatura, man-
teniendo un perfecto confort térmico y ambiental sin
gastos energéticos adicionales, al tiempo que se man-
tiene una correcta renovacion del aire, respetando la
respiracion del edificio por todas sus paredes y techos,
evitando cualquier material de poro cerrado.

4 Los materiales de construccién deberan ser lo mas na-
turales y ecoldgicos que sea posible, evitando materiales
toxicos, radiactivos, que generen gases o electricidad
estatica (como sucede con los plésticos, las superficies
lacadas y con fibras sintéticas).

Los ladrillos ceramicos, la piedra, la madera, las fibras
vegetales, la tierra y los morteros con abundante cal,
seran preferibles al hormigdn armado con mucho hierro,
al aluminio, al PVC o al exceso de cemento y aditivos
quimicos — sintéticos en las construcciones.

5 Procuraremos que las pinturas sean naturales o al
menos no toéxicas o con supuestos efectos alérgicos.
Existe en el mercado una amplia gama de pinturas eco-
I6gicas. Recomendamos como las mas sanas las pinturas
al silicato, por ser totalmente minerales, resistentes al
fuego o a la contaminacidn, lavables, no toxicas, permi-
ten respirar las paredes y son de gran durabilidad.
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6 Para el mobiliario y la decoracion interior preferiremos
la madera y las fibras naturales. Las maderas se pueden
tratar con aceites y barnices ecoldgicos, podemos darles
acabados con cera y esencias aromaticas. Evitaremos
los muebles y maderas aglomeradas con formaldehido y
colas tdxicas, asi como tratamientos de protecciéon de
la madera que contengan lindano o pentaclorofenol al-
tamente toxicos.

7 La correcta ventilacion nos permitira evitar proble-
mas de acumulacién de téxicos en la vivienda o del
temido gas raddn, que en las zonas graniticas es causa
de cancer de pulmdn cuando su concentracidn es alta en
las casas.

Incluso en los meses de invierno recordemos que es im-
portante la correcta ventilacidn de la vivienda.

8 Evitar la contaminacidn eléctrica producida por lineas
eléctricas y transformadores cercanos a los lugares de
reposo. Si duerme mal, padece insomnio o nerviosismo,
pruebe desconectar el radio despertador, lamparas y
demds instalaciones eléctricas cercanas a la cabecera de
la cama. En casas antiguas o con una instalacion eléctri-
ca deficiente, es recomendable separar la cabecera de la
cama unos 50 0 60 cm de la pared si se desea descansar
bien y evitar los campos eléctricos.

9 Procurar orientar la cabecera de la cama hacia el Norte
magnético, si queremos dormir relajados y hacia el Este
si deseamos recuperar fuerzas. Es importante que la
cama no esté situada sobre corrientes de agua subterra-
nea, fallas geoldgicas o lineas magnéticas que provoca-
ran — a corto o largo plazo- serios trastornos de salud
por exceso de radiacién acumulada.

10 El ahorro energético de electricidad, gas, agua, etc.
son premisas indispensables para una casa sana tanto
para sus moradores, como para el entorno. El medioam-
biente merece un serio y responsable respeto en el que
todos debemos colaborar con nuestras acciones perso-
nales. Se trata de nuestra salud y de la del planeta, que
es en definitiva la casa comun.

Fuente: GEA

© Colegio de Arquitectos de Pamplona (lfiaki Urquia)
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¢Qué materiales?

¢Qué acabados?




inaki urkia arquitecto 1

javier segarra arquitecto 2

EXPERIENCIAS DE PROYECTO

> Criterios de proyecto

Proyecto y construccion sencillos

Conocer la arquitectura tradicional, porque en ella
se encuentran las soluciones mas eficaces en eco-
nomia de medios y porque en ella se encuentran las
respuestas al tipo de clima y de recursos disponibles
a nivel local.

Plantear a nivel de proyecto propuestas que garan-
ticen la sencillez constructiva, suele ser una dptima
guia en la busqueda de soluciones que respeten los
recursos naturales.

Mantenerse alerta, no hay criterios rigidos y abso-
lutos para la seleccion de los materiales

> Recorridos por las fases de construccidon
Cimentacion
Alternativa al mallazo
Sistemas de drenaje para; muro semienterrado
Muros mumford para sdtanos
Estructuras con paredes de carga
Termoarcilla
Biobloc
Ytong Siporex Celucon
Bloques de Arlita
Resistencia por forma
Notas sobre distintos tipos de cemento, cal y morte-
ros
Forjados
Madera y bovedilla ceramica
Placas de hormigén celular

> Apuntes de bioclimatica

Influencia de la orientacion

Chimenea solar y control de corrientes de aire para
la climatizacidn de los edificios

Uso de sistemas asociados a los invernaderos
“Forjados radiantes”

> pag. 62-65, 83 “comunidades profesionales”, 126 “bloques”,
134 “guias de disefio”
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segarrsj@ctac.es

TECNICAS DE EMPRESA

> Proyecto de empresas para un cambio

Proceso de concienciacion personal

Importancia de la existencia de empresas solidarias
La oportunidad de desarrollo: proyecto y realizacion
de barrio ecoldgico en la Vall d'Uxé

Creacion de red de empresas y servicios:

BIOLLAR distribuidor de materiales

IBEG Instituto de bioconstruccion y energias globa-
les Fundacion para la investigacion

ECOHABITAT coop. agricola para la produccién de
materiales vegetales para la construccion
ECOHABITAT 2000 promotora de viviendas

AlB empresa constructora

BIOFUSTA carpinteria

Experiencias

> Edificacion de nueva planta: barrio ecoldgico de
la Vall d’Uxo

El proyecto como ocasidn para la integracion de
distintos operadores de la construccion

Tiempos, organizacion y coste de la obra

Nivel de cumplimiento de criterios de bioconstruccion
Materiales y soluciones constructivas adoptadas
Instalaciones eléctricas y de calefaccion

> Rehabilitacion: La casa de Chovar

El proyecto de la propia casa como ocasion para
investigar y experimentar

Reutilizacion de madera antigua

Materiales empleados en todas las partidas de obra
Investigaciones de nuevos materiales: la surolita como
acabado de pavimento y capa de compresion a la vez
Investigacion de sistemas constructivos: la béveda
de cafdn y la boveda muy plana en ladrillo macizo
Soluciones constructivas adoptadas para forjados,
carpinteria, alicatado...

Peculiaridades del corcho

Resistencia al fuego de estructuras de madera

> pég. 92,93 (1)

camilo rOdriguez arquitecto técnico |

jorge seisdedos arquitecto 2

EXPERIENCIAS DE OBRA

> Ejemplos de estructuras en madera

Forjados ligeros de madera

Distribucidn sistemas de anclajes de la madera -
sistemas de cubiertas ventiladas

Uso del OSB como panel de revestimiento

Corcho produccion utilizacion

Utilizacidn del corcho natural sin tratar para reves-
timientos de fachada

La instalacidn de inodoros en seco para el compos-
taje de heces

Membranas para impermeabilizacién de cubiertas
Barreras al vapor

> pég. 48, 126 “aislantes madera”, 138 (2), 152 (2)

htierra@coam.es

TECNICAS TRADICIONALES. LA TIERRA

> Presentacion Ass. Habitat Tierra
Experiencias en proyectos de cooperacion
entre Europa y Africa

Técnicas tradicionales de latino América y
su eficaz resistencia a los seismos

mixtas tierra— bambu

> Nuevas Técnicas de puesta que permiten una
notable reduccién de mano de obra adobe-tapial
Criterios para una correcta seleccidn del material
y ejecucion

> pég. 17-19, 40-42, 52, 105

escuela taller cocentaina

maestro castalla

Cal SC Iuis manuel/ana de andrés 4

TECNICAS TRADICIONALES. CANTERIA

> La técnica tradicional de talla y puesta

en obra de la piedra

El mundo laboral en canteria

La organizacidn tradicional del trabajo y las
circunstancias actuales

Los instrumentos de trabajo; herramientas y
conocimientos

La escuela taller de Cocentaina y el programa de
formacion de jovenes artesanos

> Criterios para una correcta seleccion del material
y ejecucion

Caracteristicas de la piedra

Empleo en la construccidn y la decoracion

Aparejos

> pag. 38

TECNICAS TRADICIONALES. LA CAL

> Calidades y tipos de cal:

Cal hidraulica y cal arerea

Cal grasa y cal magra

Proceso de elaboracion y apagado de la cal viva
La carbonatacién

> Técnicas tradicionales de estucado
Enlucidos planchado, labrado, esgrafiado, fresco
Enfoscado

Pinturas a la cal
> pag. 50, 60, 126 “cal” “pinturas y acabados”

> pag. 134 “guias de disefio”
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consejo NOrdico josé s rubia 1

maderas medina jose moreno 2

ntcjlr@teleline.es

PI NORDICS — UN SISTEMA

> Presentacion del Consejo Nérdico

Servicios de divulgacidn y promocion de la madera
nérdica, asesoramiento técnico

> Los sellos de madera certificada

CFC FSC Madera Nordica

Certificado de cultivo controlado y sostenible de
madera

> Sistema integral de construccidn de edificios en
madera

La tradicion ndrdica

Balance econdmico y energético de una construccion
en madera

> Sistema de trabajo de los aserraderos asociados
en el consejo ndrdico

Tratamiento de la madera

Medidas estandar y talla a medida

> pag. 126 "madera”, 130 (3)

mmedina@cempresarial.com

CASAS DE MADERA

> Sistema de construccion para casas y estructuras
de madera

Las viguetas de viruta de madera aglomerada TJI
Importadores de productos desde EE.UU y Canada
donde este sistema constructivo se desarrolla desde
hace afios por ello todas las medidas estandar en
este tipo de construccidn se expresan mas facilmen-
te en inch. Ej. 2x4”

Tableros estructurales y decorativos de viruta de
madera orientada 0SB

> pég. 126 “madera”, 128 (4)

giscosa alberto cedheil 3

thermOhanf neus/hdrnts moritz 4

giscosa@giscosa.com

IMPERMEABILIZACIONES EPDM

> Presentacion de la empresa y del producto

Lamina para impermeabilizaciones en caucho vulca-
nizado EPDM

Comparacion con los otros productos en el mercado
Proceso de fabricacion y modalidad de puesta en obra
Caracteristicas de producto y uso en obra, material
inerte y eldstico, comportamiento al fuego y a las
variaciones térmicas

Realizaciones y perspectivas en el mercado
Cubiertas ajardinadas, balsas de depuracion, cubier-
tas “piscinas”

> pag. 48, 132 (1)

36

BIOCULTURA-A 18

AISLANTES DE CANAMO

> Presentacion Thermohanf

Materia prima y proceso de produccion

Ventajas de los productos de origen vegetal
Estado de la produccion en Alemania y Espafia
Proceso de fabricacion

Certificaciones del material

Investigaciones para eliminar el 15% de polyester
que actualmente esta presente en el producto
Tratamiento para resistencia al fuego
Caracteristicas

Distribuidos en placas de distinto espesor para
aislamientos de paredes forjados y suelos

No es atacado por insectos debido a la falta de
nutrientes y proteinas en la planta de origen

> Comparacion con otros aislantes naturales como
corcho y celulosa

Aplicaciones

Siendo un material flexible facilita la colocacion
entre vigas y la eliminacidn de juntas

> pag. 66, 126 “cafiamo”, 129 (4)

ar“ta luis bravo/ carlos espinos 1

biOfa neus/ hornst moritz 2

ARCILLA EXPANDIDA

> Presentacion de Arlita

Materia prima y proceso de extraccion

{Se puede considerar la arcilla expandida un pro-
ducto ecoldgico?

Proceso de fabricacidon y aplicaciones
Caracteristicas técnicas y suministro

Tipologias de producto y uso en obra

Catalogados en funcidn de granulometria y densidad
Uso como aislante o como arido en hormigones lige-
ros caracteristicas de los hormigones aligerados con
arlita

Realizaciones y perspectivas en el mercado
Ventajas de la reduccion de peso en la estructuras

> pag. 40, 70, 127 (1)

PINTURAS NATURALES

> Relevancia de las pinturas y tratamientos de su-
perficies en la calidad y salud de la “tercera piel” que
son los edificios

Catalogacion de materiales innocuos

> Conceptos de las pinturas naturales:

El fabricante de productos naturales declara la com-
posicion para evitar problemas de alergia

La elaboracion del producto tiene que ser respec-
tuosa con el medio ambiente

Las superficies tratadas con productos naturales no
se cargan electro staticamente

Las pinturas naturales permiten la transpiracion de
las superficies, son difusibles al vapor de agua

No desprenden gases toxicos

> Composicion de pinturas naturales y convencionales
> pag. 56, 126 “pinturas”, 128 (1)

technokolla corrado scollo 3

ceramica decorativa 4

matimex@mx2.redestb.es

MORTEROS DE CAL

> Presentacion de la empresas Technokolla

Porque un gran grupo como Technokolla decide
sacar al mercado una linea de productos ecoldgicos
Las lineas de investigacion de la empresa

> Presentacion de los productos Salus, Progeox,
Geomat a base de cal hidrdulicas y con aditivos
naturales:

Materias primas, proceso de produccion
Caracteristicas técnicas y ventajas de los morteros
a base de cal hidraulicas

Modalidad de Puesta en Obra

> Temas de Debate:

Qué relacion es posible entre grandes grupos indus-
triales — la ecologia y la bioconstruccion

> pég. 50, 132 (2)

CRITERIOS DE PROYECTO

> Presentacion de la empresa y gamas de productos:
Piezas ceramicas de barro cocido manual para suelos
Tratamiento de los suelos con aceite de linaza:
Mantenimiento y limpieza para los suelos
Caracteristicas técnicas y medidas de la gama de
productos

Suministro y modalidad de puesta en obra

> pag. 129 (2)

> pag. 126, 134
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MEMORIA DESCRIPTIVA

El Proyecto es el resultado del trabajo de reflexion e
investigacion llevado a cabo en el marco del curso de
bioconstruccidn, organizado por ara B cooperativa de
arquitectura y Topoterra gabinete medioambiental.

Se trata de una capilla que estd ubicada entre el anti-
guo cementerio y la ampliacién del nuevo cementerio
de Benilloba; encontramos una fachada derribada y las
viguetas de hormigdn de la cubierta en un estado de

conservacion defectuoso. A pie de obra existian piedras
resultantes del derribo de la fachada posterior.

La capilla se rehabilita sobre el mismo terreno de la edi-
ficacion existente, colocada entre las dos construcciones
de nichos que comunican los dos cementerios.

El proyecto prevé la restitucion de la integridad formal y
funcional de la capilla del cementerio de Benilloba, des-
virtuada por la ampliacidn del cementerio, y mantener la
comunicacion abierta entre los dos cementerios.
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1 Derribo: Se realiza un desmonte selectivo de la edifi-
cacion existente con separacién y clasificacion de los
materiales para su posterior reutilizacion.

2 Cimentacion: Las viguetas del desmonte se reutilizan
para la base de la cimentacion de piedra. La cimentacion de
los muros existentes se realiza paralela a dichos muros.
3 Sistema estructural: Para la estructura de paredes de
piedra se procede a la seleccién y la reutilizacion de las
piedras obtenidas por el derribo y otras obtenidas de la
cantera de Torremanzanas (caliza).

La colocacion o traba de la piedra depende de las ca-
racteristicas de la piedra. Si la piedra esta formada por
estratos paralelos o lajas, su corte puede realizarse a
modo de ladrillos y obtener una traba mas homogénea;
si no es asi, las piedras se van encajando unas con otras
buscando una buena traba y el aspecto final es mas des-
ordenado. La argamasa se realizd con una proporcion
6:1:1 de arena, cemento y cal grasa, en otras zonas con
una proporcion 4:1 de arena y cal grasa.

Los arcos se realizaron con piedra de Mondvar (arenisca
sedimentaria) de un viejo puente de Benilloba.

Para la realizacién de dicho arco, Castalla, el cantero de la
escuela-taller de Cocentaina, lo dibujo a escala real sobre
un muro y sacé la plantilla de madera de los sillares, pu-

Cubierta rehabilitada con cadizo

Botellas y jaras recicladas

diendo cortarlos segun dicha plantilla y abujardarlos. La
clave sale un poco mas estrecha debido al espacio que van
ocupando las juntas se los sillares que conforman el arco.
Los sillares se van colocando sobre la cimbra y cuando se
coloca la clave, el arco se vuelve autoportante y se puede
retirar la cimbra. El arco es una de las estructuras mas
estables, aun sin usar argamasa, podemos observar que
en las ruinas es casi siempre lo ultimo que queda en pie.
4 Forjado: La viga central de la cubierta se obtiene de
un ciprés que se habia quemado y que hasta entonces
crecia a la entrada del cementerio, se sierra con forma de
asiento y el resto de la madera se usa para el pavimento
del altar. Sobre las vigas de borde se apoyan las viguetas
de madera de pino, tratadas con sal de bdrax y aceite de
linaza. Sobre ellas se apoya el cafiizo que actiia como ta-
blero para encofrar una capa de surolita con proporcion
1:2:3:4 de cemento, cal, arena y corcho.

En las viguetas se disponen unos conectores para unifi-
car la seccion. Sobre la surolita se coloca directamente
la teja plana.

5 Pavimentos: Para la zona central se cortan en lami-
nas piedras procedentes del puente de Benilloba, para la
zona del altar se dispuso parqué de madera procedente
del ciprés.

> pag. 35 (3)
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El tercer fin de semana del curso dedicado a “qué estructuras” se realizaron dos bancos en tierra, con
la técnica del adobe y tapial. Bajo la direccién de Jorge Seisdedos.

CARACTERISTICAS DE LA TIERRA

La tierra utilizada tanto en el adobe como en el tapial ﬁ-
no debe contener materia organica ni sales solubles. .__!5'_

Tendra que tener una granulometria adecuada, y sus com- o P
ponentes han de estar dispuestos homogéneamente en la r . N
masa, para conseguir la mayor compacidad y resistencia i' [
mecanica, para lo cual es importante que la curva granu- !: S

lométrica de estas tierras no sea uniforme para que unas
particulas ocupen los huecos dejados por otras y la arcilla ] 1
tenga una funcion de aglomerante.

Para obtener una tierra de buena calidad hay varios es-
tudios que nos dicen los porcentajes adecuados de los
componentes de la tierra, los cuales varian poco unos de
otros.

El centro de Investigacion y Aplicacién del Material Tierra
en Francia nos recomienda una proporcion de los compo-
nentes con los cuales las tierras son aptas para su utiliza-
cion en el tapial y en el adobe.

grava 0- 15% arena 40- 50%
limos 20- 35% arcilla 15- 25%

La mezcla ideal es la que tiene las siguientes proporciones:

arena 62%, limos 18%, arcilla 20% Prueba de sedimentacién
Imagen extraida del libro El tapial

autor: José Luis Morenilla

Preparacién de la masa
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PREPARACION DE LA MASA

La tierra se prepara en el mismo sitio donde es extraida.
Para ello, se va echando tierra en un lugar formando un
montén. Cada dos o tres capazos de tierra se va cu-
briendo ésta con paja, hasta hacer una cantidad de tierra
y paja suficientes para confeccionar unos cien adobes.
Los fragmentos de paja no tienen que ser muy pequefios
para que no se pierdan en la pasta. En la parte superior
del montdn de tierra se hace una oquedad en forma de
crater con la azada, se vierte el agua y se amasa hasta
crear una pasta uniforme. Para el amasado, ademas de
la azada, se ayuda con los pies pisando el barro.

REALIZACION DEL ADOBE

Los adobes se realizan con un molde para dos adobes
que tiene una dimension de 26 x 20 cm. Se moja el molde
y se coloca en el suelo, se rellena el molde con barro,
se enrasa y se pasan los dedos por los adobes para que
queden con estrias, y asi a la hora de recibirlos con la
pasta de agarre (barro) se unan bien con ésta. Finalmen-
te se desmoldan tirando del molde hacia arriba. Una vez
realizados los adobes se dejan secar al sol dos o tres
dias si no llueve.

COLOCACION DEL ADOBE

> pag. 17-19, 32 (2), 52, 105
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PREPARACION DE LA TIERRA

La tierra, antes de ser utilizada en las fabricas de tapial,
es recomendable dejarla a la intemperie en montones para
que el clima mate cualquier resto de materia organica. Este
periodo suele transcurrir entre primavera y otofio, ya que
con el tiempo nos llevaria a la aparicion de huecos en la
masa (pérdida de densidad y de resistencia).

ENCOFRADO DEL TAPIAL

Los encofrados de madera varian poco segun la zona.
Como ejemplo empleamos el descrito en Bases para el
disefio y construccién con tapial formado por los si-
guientes elementos:

— Dos tapas laterales formadas por tablas horizontales
de 3 a 5 cm de grueso, con refuerzo en forma de costillas
verticales de unos 5 x 10 cm de seccidn dispuestas a una
distancia entre 50 y 80 cm.

- Dos tapas de fondo de caracteristicas semejantes a las
anteriores y encajadas a éstas.

— Dos travesafios de madera o agujas de hierro que so-
portan el peso de las tapas y permiten el encaje de
los costales en unas cajas acufiadas (puede haber otras
agujas arriba o ser sustituidas por tirantes).

— Cuatro costales de madera encajados en las agujas y
atirantados arriba para impedir que los tableros se abran
bajo la presidn de la tierra apisonada.

— La forma tradicional del molde es recta y sus dimen-
siones mas comunes son de 80 cm de altura, 200 cm de
longitud, con una anchura de 50 cm.

En la actualidad, ademds de los moldes rectos, los hay
en forma de L y T empleandose en iberoamérica para
solucionar esquinas y encuentro de tapias. Los pisones
tradicionalmente han sido de mano, existiendo en la ac-
tualidad pisones mecénicos.

Los manuales suelen ser de madera teniendo una cabeza
o dos, con un peso comprendido entre 6 y 12 kg, siendo
la punta de madera o acero con forma plana o terminan-
do en angulo.
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PUESTA EN OBRA DEL TAPIAL
Antes de realizar el muro de tapial tendremos que reali-
zar una cimentacion. La cimentacidn tradicional consiste
en una zanja rellena de mamposteria ligada con mortero
de cal. Esta cimentacién se puede elevar sobre el suelo
protegiendo el tapial del agua y de la humedad.

Una vez realizada la cimentacidn se comienza a realizar
el muro de tapial, montandose los moldes descritos an-
teriormente, empezando por las esquinas, encuentros de
paredes y cruces.

El encofrado se puede montar de dos formas:

1 Sobre el zcalo de piedra ya ejecutado, abriendo cajas
para las agujas.

2 A ras del suelo, sin agujas, apuntalandolo a los lados
para que no se abra el molde, y levantando el zdcalo
dentro del cajon.

) S
—--l|--—|---—r:“|:|_\_I

Una vez colocado el encofrado, se vierte la tierra en el
interior del molde por tongadas que no alcancen una vez
apisonadas los 10 cm, lo que requerird unos 15 cm de
tierra suelta. La compactacion de la tierra vertida se rea-
lizara por una o dos personas desde dentro del cajén,
levantando el pisén mas de 20 cm, dejandolo caer por su
propio peso y golpeando ligeramente al bajarlo. El ruido
sordo del golpeteo del pisdn indica el estado de compac-
tacion de la tierra. Al terminar de rellenar el encofrado
de tierra apisonada, conviene rayar en fresco su cara
superior, haciendo dibujos en zig zag de unos 15 mm
de profundidad para mejorar el agarre de la siguiente
hilada.

Cuando se va a realizar la hilada siguiente de tapial, se
colocan las agujas en unas cajas hechas al efecto sobre
la Gltima hilada, se coloca sobre ellas el molde, nivela-
do seglin hemos descrito anteriormente, rellenando de
nuevo el encofrado de tierra y apisonandola.

Esta operacidn descrita en el parrafo anterior se repetira
hasta enrasar la cara superior del muro, en cuya super-
ficie se hace una caja longitudinal dispuesta para alojar
el elemento arriostrante que se haya disefiado.

> pag. 17-19, 32 (2), 53, 105
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LA CASA DE PAJA

Como resultado de la visita de Ifiaki Urquia al curso y con
motivo del interés de Carlos Salazar y Arantxa Salazar en
realizar la construccion de una vivienda en Fleix y dado el
bajo presupuesto con que se contaba, surge la propuesta
de Ifiaqui de realizar una construccion con placas de paja
y madera, contando ademas con la colaboracién de los
participantes del curso y otros, interesados en aprender
esta técnica constructiva desarrollada ya en otros paises
pero muy escasa en el nuestro. La propuesta de Ifiaki es
basicamente una construccidn elevada sobre pilares, tipo
hadrreo, con lo cual se protege los materiales de la hume-
dad y del acceso de insectos o roedores. Y se obtienen
unas mejores vistas sobre el valle, aprovechando mejor
las terrazas del terreno.

La vivienda estd pensada para el alojamiento de cuatro
personas y tiene una superficie construida aproximada
de unos 70 m2,
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La paja se utiliza estructuralmente formando muros de
carga con pacas de 110 x 50 x 40 cm, en la orientacidn
norte con lo cual se aprovecha su gran aislamiento tér-
mico. La madera, sin embargo, se utiliza para la formacion
de forjados y en fachada sur. Y como cubierta se aplicé
una solucidn de cubierta verde que se integra mejor con
el entorno y de la cual podemos aprovechar todas sus
ventajas de inercia térmica.

La eleccion de todos los materiales y colores ha sido muy
cuidadosa, buscando que sean del entorno mas proximo,
sanos, naturales y transpirables. Se consigue, que a pesar
de ser un proyecto de formas muy lineales, obtener un
resultado muy organico y con una escala muy humana.
También se ha realizado el disefio de las instalaciones
teniendo en cuenta el aprovechamiento de los recursos
y el bienestar de los habitantes: placas solares térmicas,
instalacidn eléctrica radial, water seco, recogida de aguas
grises, etc.
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1 Cimentacion y pilares:

La cimentacion se realizd con 12 zapatas aisladas de
hormigdn en masa de 80 x 80 cm sobre las que se elevan
12 pilares de bloque de hormigdn de 40 x 40 cm rema-
tandolos y ajustando el nivel con ladrillo macizo perfo-
rado, que reduce la seccidn del pilar a 25 x 25 cm. Dentro
del tramo ceramico se inserta ya la varilla roscada de
acero inoxidable de 12 y la plancha de acero galvanizado
que hace la funcién de tornarratas.

2 Primer Forjado:

Sobre los pilares se apoyaron las vigas principales de
descarga ensartadas en la varilla roscada y, sobre ellas,
la estructura de viguetas y tablones que forman la pri-
mera plataforma de la construccion.

3 Muros de carga de pacas de paja y estructura de madera:
La eleccidn del tipo de paja y la dimensidn de las balas
es muy importante para el correcto funcionamiento del
muro.

Tipo de paja:

Se eligid la paja de trigo por ser la mas larga, la que
da mas consistencia a la paca, ademas es la que menos
proteinas posee por lo que es menos sensible al ataque
de los insectos. Es importante que la paja esté muy seca
antes de su colocacién.

Dimensidn de la bala:

Se optd por un médulo de 110 x 40 x 50; se busco el
equilibrio para evitar un peso excesivo y el menor nimero
de balas por metro cuadrado. Las balas se adquirieron en
Almansa (Albacete). Se necesitaron 340 pacas que supu-
sieron aproximadamente 7.500 kilos. Es importante se-
leccionar las pacas buscando uniformidad para que exista
un comportamiento homogéneo.

Colocacion:

Se empieza insertando las pacas en las varillas roscadas
que previamente se han colocado cada 1,5 m aproxima-
damente, colocandolas a modo de ladrillos trabando las
juntas unas con otras. Una vez colocadas, se insertan es-
tacas de madera para coser el muro. Ademas se prevé el
hueco de puertas y ventanas colocando los premarcos.
Cuando son necesarias pacas de menor tamafio que el
mddulo, se cosen dichas pacas insertando la cuerda por
la medida necesaria en ambos sentidos para que queden
divididas en dos y posteriormente se corta el alambre.

> pag. 54, 55, 111
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El muro se culmina con dos durmientes de madera sobre
el que apoya un tercero que hace de tope para tensar las
varillas roscadas.

El resto de la estructura se realiza con pilares de madera.

4 Segundo forjado y formacidn de alero:

Sobre los durmientes se apoya la estructura de viguetas y
tablones que forman la base de la cubierta. En los bordes
del durmiente se colocan tableros y el espacio creado se
rellena con paja. Sobre los tablones se coloca una barre-
ra corta-vapor sobre la que se colocan los rastreles que
forman el alero perimetral y se dispone la paja a modo de
aislante térmico. Sobre los rastreles se clava el tablero
final. Es importante la dimensidn del alero ya que ha de
proteger el posterior revoco de la paja de la lluvia.

5 Formacion de terrazas:

Las terrazas se forman con las mismas viguetas del for-
jado voladas con la precaucién de que antes de clavetear
el tablero se coloca una plancha de aluminio en forma de
U sobre ellas para protegerlas de la humedad.

6 Fachada de madera:

Esta realizada con unos montantes verticales de madera,
que son la estructura basica para soportar una fachada
tipo sandwich formada (de exterior a interior) por tablas
de madera claveteadas en horizontal, |ldmina impermea-
ble transpirable tipo “Tyvek”, aislante de fibra de cafiamo
“Termohanf”, y tablero de madera "OSB".
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7 Cubierta:

Se lijaron y desbastaron todas las aristas y clavos del
2° forjado para colocar la lamina geotéxtil y la lamina
EPDM en una sola pieza que impermeabiliza la cubierta.
Es importante solucionar correctamente las entregas con
las perforaciones que se hacen para la chimenea, etc.
Sobre esta |lamina se colocd tierra.

8 Enlucidos:

Sobre el muro de paja se dieron 3 capas.

1% capa- Se usa 5.000 kilos de barro marrén para cera-
mica y paja picada.

Se forma un volcan con capas alternas de barro y paja,
20 cm de arcilla y 5 cm de paja. El hueco central del
volcan se llena de agua y se sigue rellenando durante
todo el dia, cada vez que se queda seco. Después se pisa,
amasando la mezcla con los pies. Se coloca la mezcla con
las manos sobre el muro de forma que penetre bien. En
los encuentros y en las esquinas se coloca una malla de
fibra de vidrio para facilitar la adhesion del barro.

Al secarse esta capa aparecieron bastantes grietas, esto
pudo ser debido a que el barro utilizado fuera demasiado
fino y por la falta de arena en la mezcla, lo que se corri-
gid en la segunda capa.

2% capa- Se usaron 2.000 kilos de barro y 700 kilos de
tierra universal (arena de machaqueo que no excede los
3mm de grosor).

32 capa- De acabado final terrafino en proporcion 6:1
arena, caolin.

El acabado final es el de una pared estable, resistente y sin
fisuras. Es importante tener en cuenta el peso del barro en
estado humedo a la hora de calcular la estructura.

9 Instalaciones:

Se debe prever el paso de instalaciones antes del enlu-
cido final. En algunos casos se tuvieron que rectificar
algunas regatas sobre el primer enlucido con la ayuda de
una simple navaja. Water seco.

10 Colocacidn de pavimento interior:

Con la colocacion del pavimento interior se completa el
sandwich del primer forjado. Sobre los tablones se coloca
papel de estraza, sobre el cual se colocan los rastreles
que forman la base del pavimento y entre los que se dis-
pone la paja desmenuzada a modo de aislante térmico.
Sobre los rastreles se clava la tarima de madera.

11 Pintura:
Se usa pintura de silicato que le da un buen acabado in-
terior

> pag. 54, 55, 111
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ESPECIFICACIONES SOBRE CUBIERTAS

Por un simple calculo de flujos térmicos, las cubiertas
tienen un balance bastante desfavorable para el confort
(térmico) de las viviendas. Requieren aislamiento y ven-
tilacion para disipar el calor; la masa térmica en ellas es
contraproducente y optamos por cubiertas ligeras, bien
aisladas ventiladas por termoconveccion y que traspiren,
sin barreras de vapor.

Les llamamos cubiertas bio-climaticas. Pero no hay un
s6lo modo de hacer las cosas, se pueden realizar cubier-
tas de muy diversas maneras y con diferentes sistemas
constructivos, dando respuestas a diferentes exigencias:
constructivas o climaticas.

La estructura de las cubiertas la realizamos en madera
en sus distintas versiones, segin las exigencias estéticas
y de usos: madera aserrada, entramados tradicionales,
cercha, cercha ligera, madera laminada. El aislamiento
se realiza normalmente en corcho natural triturado o ex-
pandido.

48

BIOCULTURA-A 24

a - Cubierta ligera

Estructura de viguetas de madera: viguetas 7 x 20 cm
intereje 60 cm

Encofrado: paneles celenit tipo R de 5 cm; (aglomerado
de virutas de madera gruesas y cemento blanco con lis-
tones de madera de refuerzo)

Aislamiento: corcho natural triturado 10 cm

Estructura tejas: paneles de viruta orientada OSB z ras-
treles de madera 3 x 3 cm

Tejas: teja plana ceramica de color claro claveteada a los
rastreles

b — Cubierta ajardinada

Estructura de viguetas de madera: viguetas 7 x 20 cm
intereje 60 cm

Encofrado: bovedillas ceramicas llenas, mallazo de bambu
de 0,15 cm de diametro cada 20 cm

Aislamiento: capa de compresidn y formacién de pendientes
con hormigdn ligero; arlita F3 z agua z cemento blanco
Impermeabilizacion; lamina de caucho EPDM

Drenaje: 15 cm de arlita G3

Proteccidn antiraices: Idmina geotextil 20 cm de tierra ve-
getal z colocacidn de plantas de origen local de raiz corta

c - Aplicacion de hormigon ligero para forjados
Estructura de viguetas de madera: viguetas 7 x 20 cm
intereje 60 cm

Encofrado

Bovedillas cerdmicas

Refuerzo del forjado: hormigdn ligero arlita de resisten-
cia 125 kg/cm?, dotado de rigidez y que actia como losa
resistente

Arlita: F3; 100ly; A5; 651 z

Cemento blanco: H 250 45 kg z agua; 30 litros

d - Forjado ligero
Estructura de viguetas de madera:

viguetas 7 x 20 cm intereje 60 cm

Encofrado: bambi cocido

Proteccidn: tela tipo celenit

Aislamiento: corcho natural en placas 5 cm

Base para colocacion del suelo: paneles de virutas de

madera orientada OSB .

e — Rehabilitacion de forjado

Estructura: vigas existentes, encofrado; cafizo
Aislamiento y capa de compresidn: surolita "mortero” a
base de cal, cemento y corcho con distintas dosificacio-
nes; se puede utilizar como capa de compresidn y aislan-
te en forjados o como pavimento continuo

Base para pavimento: paneles OSB

> pag. 34 (1+2), 36, 37 (1), 66-71, 126, 134
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DEMOSTRACION DEL PROCESO DE APAGADO DE LA CAL
EN BIDON

1. Vertido de la cal viva en un bidén limpio y con agua
(la cal viva al entrar en contacto con el agua desprende
vapor)

2. Tamizado de la cal ya apagada y fria

3. Se remueve la cal para que no se deposite en el fondo
4. Etiquetado del bidén con la fecha de apagado

APLICACION DE ESTUCO LABRADO RUGOSO Y MATE

1. Realizacidn de un enfoscado fratasado con mortero
de cal en pasta o mortero mixto

2. Aplicacion de la primera capa de masa magra com-
puesta por cal y arena de marmol de granulometria es-
cogida

3. Aplicacién de la sequnda capa de masa magra com-
puesta por cal y arena de marmol de granulometria es-
cogida

4. Repretado con masa magra compuesta por cal y arena
de marmol de granulometria escogida

5. Fratasado hasta que el paramento tenga una superfi-
cie regular

6. Labrado con la sierra o carda a plomo y nivel

7. Brufiido con cepillo

APLICACION DE ESTUCO ENLUCIDO FINO Y MATE

1. Realizacidn de un enfoscado fratasado con mortero
de cal en pasta o mortero mixto

2. Aplicacion de la primera capa de masa magra com-
puesta por cal y arena de marmol de granulometria de
1,2 mm

3. Fratasado

4. Aplicacién de la segunda capa de masa magra com-
puesta por cal y arena de marmol de granulometria de
0,8 mm

5. Fratasado

6. Repretado con masa magra compuesta por cal y arena
de marmol de granulometria de 0,8 mm.

7. Fratasado hasta que el paramento tenga una superfi-
cie regular

8. Aplicacion con la llana de la tercera capa o enlucido de
masa grasa compuesta por cal, polvo y arena de marmol
de una granulometria de 0,8 mm.

9. Reenlucido con la lechada o llec, que se va depositando
en los lados de la llana durante la operacién anterior
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APLICACION DE REVOQUE DE CAL HIDRAULICA NATU-
RAL: “SALUS”

1. Preparacidn de la pasta: mezclar el producto con agua
limpia (5 | por saco de 25 kg) hasta obtener una pasta
homogénea sin grumos. Amasar en hormigonera 3 minu-
tos como minimo para que el material desarrolle plena-
mente sus caracteristicas

2. Colocacién: en dias calidos o ventosos humedecer
los fondos absorbentes con agua para que el revoque
no se queme y se adhiera perfectamente. Extender dos
capas de revoque. Con la primera se reviste la superficie
y cuando endurece, se aplica una capa de acabado. Ter-
minar alisando con revoque. Cuando el producto alcanza
una buena consistencia (aprox. 6h) nivelar la superficie
con cal. El espesor adecuado es de 8-15 mm

APLICACION DE ESTUCO ESGRAFIADO DE FONDO
LABRADO Y SUPERFICIE ENLUCIDA

1. Realizacién de un enfoscado fratasado con mortero
de cal en pasta o mortero mixto

2. Realizacidn de un estuco labrado de la granulometria
escogida 0,8-1,2 6 2,5 mm

3. Se deja secar el estuco labrado entre cinco y siete
dias, segun la temperatura ambiente y la epoca del afio
4. Aplicacion de una capa de proteccidn de masa magra
del mismo color que el estucado labrado de fondo. Esta
capa sirve para que no se ensucie el estuco labrado con
la masa del enlucido. Si no se aplicara, en el momento
de esgrafiar resultaria muy dificil la masa del enlucido
introducida en las coqueras del labrado

5. Fratasado de la capa de proteccidén

6. Aplicacién de una capa de masa magra, compuesta por
cal y arena de marmol de 0,8 mm

7. Fratasado hasta que el paramento tenga una superfi-
cie regular

8. Repretado con masa magra compuesta por cal y arena
de marmol de 0,8 mm

9. Fratasado hasta que el paramento tenga una superfi-
cie regular

10. Repretado con masa magra compuesta por cal y
arena de marmol de 0,8 mm

11. Reenlucido con cal y polvo de marmol

12.Lavado del enlucido fresco con paletina triple, a
plomo y a nivel

13. Bruiiido del enlucido con cepillo de esparto, a plomo
y a nivel

14. Calcado de los dibujos estarcidos con la mufieca de
carbon vegetal

15. Recortado del esgrafiado a cuarenta cinco grados
con navaja o estilete, cuando el enlucido esta fresco
16. Vaciado de los fondos del esgrafiado, con las gubias
o espéatulas

17. Limpieza del paramento con cepillo a plomo y a nivel

> pag. 35 (4), 37 (3), 60, 61, 126
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www.earthship.org

Paginas web que contienen ejemplos de realizaciones actuales en tierra

www.cobworks.com

www.cobworks.com

BIOCULTURA-A 26 @ 29/11/01, 13:42



Pasos de navegacion:

BIOCULTURA-A

27

www.baubiologie.at/asbn.htm

Paginas web que contienen ejemplos de realizaciones actuales en paja
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www.eren.doe.gov

Pasos de navegacién: PAJA

29/11/01, 13:42



Pasos de navegacion: CORCHO Pasos de navegacién: BAMBU

www.logiccontrol.es

Falso techo en bambu:
web.kyoto-inet.or.jp

Pavimento en bamb(: www.linanwindow.com
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Aglutinantes

* El fabricante de pinturas naturales declara

la composicion en cada uno de sus productos
con la finalidad de evitar problemas de alergia
-se puede ser alérgico a productos naturales-
ademads de conceder al consumidor su derecho
a conocer lo que esta utilizando.

* La elaboracidn del producto debe ser total-
mente respetuosa con el medio ambiente, tanto
en la produccidon como en el reciclaje de ma-
terias primas y embalajes. Gran parte de las
materias primas tienen su origen en la tierra

y el sol por lo que ademas son productos com-
postables.

* Las superficies tratadas con productos natu-
rales no se cargan electroestaticamente, crean
por lo tanto un clima mas sano y mas limpio.

* Los productos naturales no desprenden gases
toxicos en ninglin momento de su produccion y
aplicacién.

* Todas las pinturas naturales permiten la
transpiracion de las superficies tratadas, es
decir, son porosas y no plastifican.

* Son productos difusibles al vapor de agua.

Fuente del texto: La Casa Ecoldgica

Aglutinantes

— Pinturas naturales

Latex natural (1), aceites vegetales (linaza,
soja, ricino), resinas naturales, ceras naturales
y caseina.

— Pinturas convencionales

Estireno (2), resinas alcidicas (3), resinas
ep6xida (4), resinas de melamina (5), resinas de
fenol (6) y isocianatos (7).

Disolventes

— Pinturas naturales

Agua, aceites de citricos, hidrocarburos alifa-
ticos, hidrocarburos aromaticos y alcoholes.
- Pinturas convencionales

Glicoles, agua e hidrocarburos clorados.

Conservantes

— Pinturas naturales

Sales boricas, 6xido de zinc y aceites etéricos.
— Pinturas convencionales.

Formaldehido, pentaclorofenol -PCP, compues-
tos de mercurio, bifelinos policlorados- PCBs y
otros compuestos clorados.

Pasos de navegacion:

PINTURAS NATURALES
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www.calcinor.com
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Revoque bioldgico-ecoldgico muy transpirable para inte-
riores. Technokolla@

Caracteristicas bioldgicas principales: no altera la electri-
cidad estatica natural; no produce emisiones radiactivas
nocivas; no contiene disolventes ni formaldehidos; es an-
timoho y permeable al vapor.

Caracteristicas ecoldgicas principales: puede reciclarse;
utiliza materias primas locales; su fabricacidn requiere
poca energia.

Ingredientes: cal hidraulica natural, polvo de caliza, caolin
de cal.

Datos técnicos:

Agua de amasado, 5 | por 25 kg

Aplicacion manual

Tiempo de elaboracién (pot life) > 60 h

Espesor minimo 8 mm

Espesor maximo 15 mm

Resistencia a flexion después de 28 dias >1,5N/mm?
Resist. a compresion después de 28 dias >2,5 N/mm?
Temperatura durante la aplicacion +5°C a +35°C
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www.ecoconstruct.com

Ancho 100 mm; Alto 250 mm; Largo 500 mm
Peso 86 kg/m?

Densidad 900-950 kg/m?

Conductividad térmica 0.24 W/mK
Absorcion acustica 45dB con revoco
Resistecia a rotura 13.3 N/mm?

Carga puntual 35 kg

Clay building boards
T riew £ ATTER

ey Building brards
bring the advantages
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ARLIBLOCK TERMOARCILLA

www.arlita.com/

YTONG

BIOBLOC

MICROTON

www.casambiente.net
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EMFA panel de fibra de coco

www.ecoconstruct.com

Foobow-Easbech Snvroialie,
il mmi, 29 e

www.ecoconstruct.com

www.isofloc.de

THERMO-HANF

www.homatherm.de

www.thermo-hanf.de
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AISLANTE DE LANA CR

Gutex Multiplex Top

Gutex ThermoFloor

Gutex ThermoSafe

Gutex Happy Step www.gutex.de
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densidad kg/m?
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¢Qué energias?

¢Queé hacer con el agua?




CONFERENCIAS

ismael caballero ingeniero 1

j. antonio ferrandis ingeniero

meic@ctv.es

LAS ENERGIAS RENOVABLES

> Conceptos basicos:

Energias renovables; conciencia para el futuro:
¢Qué es la energia renovable?

Aquella energia en que el recurso a partir del cual es
extraida no es finito

> Alternativas diarias para la sostenibilidad:

Aire: pinturas para el interior de las viviendas,
materiales, aislamientos, ventilacion

Agua: uso y consumo, condiciones del agua al volver
al entorno

lluminacidn: eleccion de fuente segln uso y
durabilidad

Coches (petréleo): uso racional del coche
Electrodomésticos: nuevas tecnologias que permiten
ahorro de agua y jabén

> Normativa europea:
ISO 14000
Uso adecuado de multas y “trampas”

> Politica de desarrollo tecnoldgico para las
energias renovables.

Ejemplo de Navarra.

Campos de energia edlica explotada al maximo
durante 30 afios (vida (til de los aerogeneradores)
mientras se fomenta el desarrollo de la energia
fotovoltaica y se mejora la tecnologia

> Criterios fundamentales:

Reducir consumo

Si se consume que sea de la forma mas limpia
> pég. 84 (1), 85 (4), 87 (1+2), 143 “educativo”
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rosaianto@teleline.es

CAPTACION SOLAR

> Habitat-confort-necesidades energéticas
Estrategias en construccion

Conservadora- aislantes

> Captacion solar- disefio

lluminacidn

Captacion solar directa e indirecta

Diferentes sistemas de captacion solar y de refrige-
racion natural

> Cémo utilizar la vegetacion

Aplicaciones de la energia solar

Térmica en uso doméstico

Solar fotovoltaica para usos de electricidad
Otras aplicaciones en usos agricolas, destilacion,
refrigeracion, destilacion

> pég. 144 (1), 146 (142), 148 (3)

angel pinto ingeniero 3

pinto@teleline.es

ENERGIA EOLICA

> Introduccidn histérica al desarrollo de la energia
edlica

Evolucion

Campos de aplicacion

> Aplicaciones actuales de la energia edlica
Generadores edlicos: tipos, rendimiento
Aplicaciones a diferentes escalas y soluciones
mixtas con captacidn solar

Evolucion del mercado consumidor

Ejemplos

> pag. 148 (1), 149 (1)

s.e.b. a. jordi serrano 1

enrique martinez ingeniero 2

sebaasoc@suport.org

SOLAR FOTOVOLTAICA

> Usos y competencias

En paises en vias de desarrollo: electrificacion de
poblaciones dispersas

En la UE: estaciones repetidoras de comunicaciones;
proteccion catddica de vioconductos; teléfonos

de emergencia; iluminacion vial; cercas eléctricas;
electrificacion de casas rurales; granjas; refugios

de montafia

> Valores mas destacados
Simplicidad y modularidad
Fiabilidad

Beneficios medioambientales
Costes competitivos

> Métodos para aumentar el valor de la energia
fotovoltaica

Diversificar la energia

Usar electrodomésticos de alta eficacia
Gestion de consumos

> Tipos de aplicacion:

Conectadas a la red. Prevista la aprobacion de un
Real Decreto para regularizarlo. Reto: establecer un
marco financiero, incentivar la participacion ciuda-
dana, simplificar el cobro y adecuar las normativas
fiscal y urbanistica

Autdnomas, cuando los costes de inversidn inicial
son en general mas bajos respecto a la extension
de la red. Reto: incluir la energia fotovoltaica en un
servicio reglamentado que tenga acceso a los fondos
de infraestructuras en las mismas condiciones de
derecho y reconocimiento que la red eléctrica

> Asociacion de usuarios SEBA

Desarrollo de estrategias y tendencias para la
implantacidn de la energia fotovoltaica a gran escala
extrapolables también en algunos aspectos de la red
> pag. 144 (2)

INGENIOS SOLARES
> Conceptos basicos de captacion solar y edlica

> Aplicaciones domésticas
Ingenios edlicos
-esquemas - ejemplos
Ingenios solares
-esquemas - ejemplos
Cocinas solares
-exposicion- practica

> pag. 147 (1)

ariadna pasto
elisenda pasto violsgas 3

pelisenda@hotmail.com

AGUAS RESIDUALES

> Funcionamiento de sistemas de depuracion por
lagunage.

Introduccion a ecosistemas

Procesos existentes en la naturaleza
Conceptualizacion de los procesos naturales para
utilizarlos como sistemas de depuracion por lagunage
Principales fases y conceptos de la depuracion por
lagunage

Esquemas de lagunas y ejemplos

> pag. 76-79

> pag. 83 "web rings”, 143, 151
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La contaminacién del agua viene principalmente por:

» Crecimiento y concentracion de la poblacién: aumenta la presién sobre el medio.

* Consumo inconsciente del agua, sobre todo en paises desarrollados: creemos que es un recurso ilimitado.

* Explotacién de los recursos naturales, sin una buena gestién. La demanda excede la capacidad de recuperacién natural.
e Vertederos incontrolados.

* Agricultura extensiva. Los cultivos no suelen estar adaptados a las condiciones climaticas locales: un 80% del
consumo de agua potable de nuestro pais es para el riego de cultivos.

*» Uso indiscriminado y mala aplicacidn de fertilizantes y pesticidas.

* Explotaciones ganaderas extensivas y sin control de administracion de antibidticos, de nimero de reses, de vertido
de residuos, etc.

» Otros focos como explotaciones mineras, contaminacion difusa, contaminacidn indirecta, etc.
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Evidentemente esto nos ha llevado al agotamiento y
contaminacién de muchas fuentes de abastecimiento de
agua potable. También conlleva una alteracién a todo el
ciclo del agua, y con ello a una desestructuracion de las
cadenas tréficas naturales, afectando a todos los eco-
sistemas.

Los ecosistemas acuaticos (como todos los ecosiste-
mas) tienen la capacidad de autodepurarse, pero ésta
es limitada. Las areas receptoras no pueden asimilar la
constante llegada de residuos contaminantes y no puede
mantenerse un equilibrio con el medio acuéatico.

Para solventar esta problematica tenemos que encami-
narnos hacia una gestion mas sostenible del agua, mas
acompasada con los ritmos de la naturaleza:

« Captacidn racional de aguas subterraneas y continen-
tales, uso de aguas de lluvia.

* Mejoras en la canalizacién y transporte.

¢ Consumo racional del agua, sin malbaratarla ni malgas-
tarla, en casa, en la agricultura e industria.

 Utilizar el agua potable Unicamente para consumo.

« Depuracidn de aguas contaminadas con su posterior
reutilizacion para riego, limpieza de calles, recarga de
acuiferos y conservacion del medio acuatico, etc.
 Sensibilizacion de las personas.

“La estabilidad econdmica, social y politica dependeran
en un futuro inmediato de nuestra actitud hacia el agua,
los bosques, el suelo y otros recursos naturales”.

> pég. 75 (3), 151

77

29/11/01, 17:58



Sistemas de tratamiento natural del agua

Sistema de Humedales

Como ya se ha dicho, los ecosistemas tienen la capacidad
de autodepurarse.

Los sistemas de depuracidon natural por humedales se
fundamentan en los procesos de autodepuracion de los
ecosistemas acudaticos: lagunas, rios, graveras, cascadas,
imitandolos y recerandolos en un espacio controlado y con
un funcionamiento mas intensivo, adaptados a las necesi-
dades de cada cliente y al entorno donde los implantamos.
Se caracterizan y se diferencian de otros sistemas natu-
rales de tratamiento por el incremento de las condiciones
ambientales creadas en el sistema y por la gran diversi-
dad bioldgica que se instaura.

El hecho de favorecer la creacion de relaciones simbidticas
entre los seres que integran el ecosistema formado —micro-
organismos aerobios y anaerobios, hongos, algas, plantas
acudticas, invertebrados y vertebrados-, se consigue una
alta reduccion de nutrientes del agua, asi como una alta
calidad sanitaria del afluente, a un bajo coste energético
y de mantenimiento, con un nulo impacto medioambien-
tal. A la vez que se generan una serie de productos facil-
mente aprovechables en los mismos terrenos: agua para
riego o limpieza, plantas forrajeras, fangos mineralizados
con aplicacion directa, para el acondicionamiento de suelos
agricolas y forestales, materias primas para artesanias o
produccion de acuiculturas asociadas.

Al ser un tratamiento basado en un ecosistema natural
permite una alta versatilidad y capacidad para depurar una
gran diversidad de afluentes contaminados y una gran fle-
xibilidad de acomodacion y eficacia frente condiciones at-
mosféricas y climatoldgicas muy diversas.

Con estos sistemas establecemos un ciclo tréfico (o de nu-
trientes) en el que nuestros residuos se convierten en un
recurso para toda la flora y fauna acuatica. De esta manera
devolvemos las aguas al medio con unas dptimas condicio-
nes para que puedan ser absorbidas por la naturaleza sin
interferir en el curso natural del agua.

Procesos de funcionamiento

Elementos y secuenciacion del sistema

El agua residual entra primeramente en una fase anaer6-
bica en la que se predigesta y solubiliza la materia sélida
mediante una fermentacion anaerobia. En este estadio se
da también una parte de la desinfeccion del agua, debido
a las altas temperaturas que se generan en el proceso de
fermentacion.

El segundo elemento es una laguna facultativa. En ésta se
dan los principales procesos de degradacion de los com-
puestos solubilizados en el agua, provenientes de la fase
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anaerdbica y empieza el
proceso de absorcion de
los nutrientes resultan-
tes de la descomposi-
cién de la materia. En
la laguna facultativa se
realiza la parte mas im-
portante de la desinfec-
cién del agua, debido a
la gran diversidad biol6-
gica y ambiental que hay
en ella, asi como tam-
bién por el hecho de di-
sefiar el sistema con un
tiempo de retencidn alto
(a partir de 25 dias de
retencién).

El proceso de depuracidn finaliza normalmente en la
laguna de maduracién, que es una laguna totalmente ae-
rébica. La funcidn principal es la absorcién de nutrientes
y la oxigenacién general del agua. Interviene también en
la desinfeccidn del agua por la accidn de los rayos ultra-
violetas del sol que llegan a toda la columna de agua.
Segun el nivel de contaminacidn del agua, se hace pasar
el agua por una laguna de estabilizacion, donde se esta-
biliza en cuanto a la concentracion de oxigeno, pH, con-
ductividad, etc.

El agua de salida ha adquirido ya las caracteristicas ne-
cesarias para poder reutilizarla o bien introducirla en el
medio sin riesgos. A parte de estos elementos basicos,
trabajamos con otros sistemas de apoyo mas especificos,
destinados a partes concretas de la planta de tratamiento.
Estos pueden ser lechos de grava, filtros de raices, filtros
de arena, sistemas de infiltracion con arboles de ribera,
rios, cascadas de oxigenacidn, entre otros. Estos elemen-
tos permiten una mejor eficacia en el tratamiento de aguas

urbanas, a la vez que son utilizados para el tratamiento de
contaminaciones mas especificas.

La combinacidn de todos estos elementos da el nombre de
sistemas integrados a este tipo de tratamiento de aguas.

Reacciones del sistema

La descomposicion bioldgica de los residuos contenidos
en las aguas residuales es un proceso natural que llevan
a cabo los seres vivos que viven en estas aguas; aprove-
chando estos residuos como recursos para su crecimiento
y reproduccion, que a la vez generan otros residuos que
seran aprovechados por otros seres vivos del mismo eco-
sistema. A este ciclo se le llama cadena trofica.

Las aguas residuales estan compuestas por materia orgéani-
ca compleja, que contiene substancias como carbono, fés-
foro, nitrégeno, potasio, calcio etc. y minimas cantidades
de substancias minerales, pero suficientes para satisfacer
las necesidades nutricionales de estos seres.

Esta materia organica compleja metabolizada se transforma
en nutrientes (substancias mas simples); éstos se reciclan
en forma de subproductos, siendo la base para obtener un
agua de calidad.

Reduccién de nutrientes y de la DBO:

Los productos contenidos en el agua son metabolizados
por microorganismos. De esta forma consiguen energia y
llevan a cabo la sintesis de nuevos componentes celulares
a partir de los nutrientes extraidos:

Energia contenida en las aguas residuales en forma de ma-
teria organica + microorganismos = productos finales + mi-
croorganismos nuevos (reproduccidn).

Estos productos finales son nutrientes que seran aprove-
chados por otros microorganismos, algas o plantas. Asi se
van extrayendo los nutrientes del agua, a través de una
cadena trofica.

Eliminacién de patdgenos. Este sistema permite una reduc-
cion de patdgenos del 99%. La eliminacion se debe a:

¢ Incidencia de rayos ultravioletas del sol.

e Actividades de competencia entre microorganismos.

* Creacion de condiciones adversas: oscilaciones de tem-
peratura (de 60° a 8°), de iluminacidn, de pH.

e Substancias bactericidas propias de los microorganismos
del sistema (competencia) y de ciertas plantas.

La cadena trofica es la base del funcionamiento de las de-
puradora naturales:

El proceso se inicia a partir de la materia organica e inor-
ganica presente en el agua residual.

Las bacterias crecen y se reproducen utilizando los com-
puestos provenientes de la materia residual, tanto las bac-
terias aerdbicas como las anaerobias.

Los nutrientes resultantes son posteriormente absorbi-
dos por algas y plantas utilitzandolos para su desarrollo.

Gracias principalmente a la fotosintesis generada por
fitoplancton y algas, hay una aportacion importante de
oxigeno necesario para realizar la descomposicién de la
materia (bacterias aerdbicas).

Todos los seres vivos que componen el sistema generan
detritos (bacterias muertas, productos de desecho de
peces, caracoles), que son descompuestos por bacterias
anaerobias generando nutrientes solubles que entran en
la cadena trépica creada. Es necesaria la presencia de de-
predadores en el sistema para el control de algas, larvas
de insectos, disminucién de fangos.

» Seguimiento: El personal (o propietario) de la depura-
dora se tendra que familiarizar con la observacion de los
procesos naturales que ocurren en las lagunas del siste-
ma de depuracion a lo largo de todo el afio. Asi podra
identificar cualquier anomalia que ocurra en el sistema:
cambios de color en el agua, muerte de peces u otras
anomalias. Una vez identificadas las anomalias se debe
aplicar la medidas correctoras llamando, si es necesario,
a personal especializado.

e Mantenimiento: No se requiere de personal especia-
lizado; puede ser realizado por personal de la zona pre-
viamente formado.

El principal mantenimiento se reduce a la extraccidn pe-
riddica de plantas flotantes y marginales 2 o 3 veces al
afio. De esta forma extraemos los nutrientes que estaban
en el agua.

Otro coste de mantenimiento son los fangos. En plantas
convencionales este coste es a veces superior a los costes
energéticos; ésto viene dado por la frecuencia de extrac-
cion, el transporte, el vertido o tratamiento de los fangos
de depuradora. En los sistemas naturales la extraccién de
los fangos es cada 15 afos, siendo fangos ya mineraliza-
dos y de aplicacion directa a suelos, para acondicionarlos
y fertilizarlos.

Si hay filtros de arena o de grava en el sistema, éstos
suelen colmatarse con el tiempo por las particulas en sus-
pension. Hay que limpiarlos cada 5-10 afios.
Requerimientos energéticos: No se requiere un aporte de
energia externa para el funcionamiento basico de los siste-
mas, ya que aprovechan la energia solar, edlica, gravitacio-
nal y bioquimica para llevar a cabo el tratamiento del agua.
Sdlo en casos concretos pueden ser necesarios sistemas
de oxigenacién complementarios o de bombeo mecanico de
bajo consumo que pueden funcionar con placas solares o
aeropeneradores.

En pueblos, campings o urbanizaciones hay el mantenimien-
to anadido de maquinaria eléctrica: desbrozadores, decan-
tadores o de filtraje de materiales gruesos para que no
entren en el sistema.
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BAMBU

] Bambouseraie

Institucional

http://www.bambouseraie.f

Francia, UE

Parque francés dedicado exclusivamente al bambd.

Hay referencias sobre todos sus usos y listado bibliogra-
fico.

Estructuras Bibliografia Fotos materiales
Acabados Productores Enlaces Interesan-
Distribuidores tes
Produccidon mate-
rial
Proyectos

3 China bamboo flooring

Comercial

http://www.linanwindow.com/bamboo/index.

China

Caracteristicas técnicas de suelos de bambd, introduccién
a sus calidades. Descripcidn fotogréfica, proceso de
produccidn, distribuidores y export para europa. Certifica-
cién ensayos

Acabados Produccion mate- Fotos materiales
Estructuras rial Video

Caract. Técnicas

Distribuidores

Productores

BIOCULTURA-C 1

2 Cork FlooringJohnson Engineered
Flooring

Comercial

http://floorgods.com

California, EE.UU

Pavimentos de corcho y bambd.
Descripcidn de propiedades y caracteristicas técnicas

Acabados Productores
Caract. Técnicas
Distribuidores

Fotos materiales

4 China bamboo products

Comercial

http://www.chinabamboo.com

Espaia, UE

Pdgina de empresa de bambu chino. Referencia a la venta
de material bruto

Estructuras Caract. Técnicas Fotos materiales
Acabados Distribuidores
Productores

1| European Bamboo Society (EBS)
homepage

Institucional

http://www.rsl.ox.ac.uk/users/djh/ebs/ebsindex.htm|

Reino Unido, UE

Pdgina indice de esta asociacién europea dedicada a la
difusién de conocimientos de bambu también visible desde
“http://www.bodley.ox.ac.uk/users/djh/ebs/ebsindex.htm”

Estructuras General-criterios EnlacesInteresan-
Acabados Produccion mate- tes

rial

Bibliografia

Caract. Técnicas

3 Manufacturer of Environmentally
Friendly “Grass Floors.”

Comercial

http://www.bamboo-flooring.com/new/index/|

index_home.htm

California, EE.UU

Empresa dedicada a la instalacién de pavimentos de bambd,
info de instalacidn, catdlogo de productos

California
Estructuras Modalidad Puesta Fotos materiales
Acabados enobra Documentos PDF

BAMBU

2 Hardwood Flooring /Johnson Hard-
wood

Comercial

http://www.floorshop.com/store/
Subcategory.cfm?SubcategorylD=428
EE.UU

Empresa dedicada a la distribucién de pavimentos. Pdgina
dedicada al bambd, con indicaciones de precios

Acabados Distribuidores
Productores

4 Natural Building & Design, Inc. -
Straw Bale and Cob Construction

Personal

http://www.vitalsystem.net|

Espaiia, UE

Vital Systems es una empresa que trabaja con energias
alternativas, materiales de construccién ecoldgicos, etc.
Nos ensefia sus dltimos proyectos y nos ofrece talleres,
donde utilizan el bambi como estructura de forjado

Estructuras Proyectos EnlacesInteresan-
Caract. Técnicas  tes
Modalidad Puesta Foro de discusion
enobra
Produccién mate-
rial

> pég. 48, 57, 118 leyenda
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BAMBU

1 Quindembo Bamboo. Large Selec-
tion of Non-Invasive Bamboos

Comercial

http://www.bamboonursery.com/pdf_newsetup

Pdgina de soporte al cultivo y utilizacién del bambd. Ofrece
un valioso manual de construccién en bambu con detalles
de juntas y modalidad de empleo. Venta de material on line
y enlaces interesantes

Estructuras Produccion mate- Fotos obras
Acabados rial Fotos materiales
Modalidad Puesta Dibujos detalles
enobra Documentos PDF
Caract. Técnicas
Bibliografia
Proyectos
Distribuidores
Productores

3 Takehei Bamboo wholesale

Comercial

http://web.kyoto-inet.or.jp/people/takehei

- Stinger’s Bamboo links

http://www.ftg.fiu.edu/grass/bamboo/bamboo.html

Institucional

EE.UU

Pdgina de estudios de bambu con referencias botdnicas y
enlaces. Grafico de la presencia del bambu en paginas en
internet. En 1997 eran ya 25.000

Estructuras Produccion mate- EnlacesInteresan-
Acabados rial tes
Bibliografia

4 Willkommen beim Bambus-Centrum
Deutschland

Asociacion

Japén

Pagina de empresa fabricante de bambd, Kioto Japén.
Enlaces, recursos y contactos, también en inglés

Estructuras Modalidad Puesta EnlacesInteresan-
enobra tes
Fotos materiales

BIOCULTURA-C 2

Alemania, UE

P3gina de la asociacién STRAP (Estados Unidos), grupo de
voluntarios que ayudan en la construccién con fardos de
paja, ofrece una amplia informacidn, desde la cimentacién
hasta los costes, ademds ofrece enlaces, etc.

Estructuras Modalidad Puesta Foro de discusion
General-criterios EnlacesInteresan-
Produccion mate- tes
rial
Bibliografia

Asociacion de Investigacion Técnica de
las Industrias de la Madera y el Corcho

Asociacion

http://www.aitim.es/|

Espaia, UE

Referencia para Espafia de productores de madera y
corcho. News, eventos, normativa, asistencia técnica

Estructuras Modalidad Puesta EnlacesInteresan-
enobra tes
Caract. Técnicas Fotos materiales
Distribuidores Foro de discusion
Productores
Normativa

3 Cork, Korksystemzubehor

Comercial

http://www.naturo.de/

Alemania, UE

Suelos de corcho, tablas de productos; no hay ensayos
pero hay una interesante referencia a los precios de la
tienda en internet

Aislantes Productores Fotos materiales
Acabados Fotos obra

CORCHO

2 Biosuro

Comercial

http://www.biosuro.com/index.htm

Espaia, UE

BIOSURO®) es un producto concebido como pavimento
de interior para pabellones deportivos, pensado para la
prdctica de deportes como el baloncesto, futbol, balon-
mano, balonvolea, squash, danza, etc.

Acabados Produccion mate- Fotos materiales
rial Fotos obras
Distribuidores
Proyectos

Costruiamo nel rispetto della
natura

Institucional

http://www.ilsughero.it

Italia, UE

Pagina empresa de corcho. Servcios de control técnico y
puesta en obra, amplia gama de paneles de corcho para
paredes, suelos y revestimientos

Aislantes Productores
Acabados Distribuidores

> pag. 48, 56, 118 leyenda
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CORCHO

] Deutscher Kork-Verband

Comercial

http://www.kork.de/|

Alemania, UE

Info de distribuidores y caracteristicas técnicas,
productos, mapa de dreas productivas

Aislantes Productores Fotos materiales
Caract. Técnicas Enlaces Interesan-
Produccion mate- tes
rial
Distribuidores

3 Hermanos Berna, S.A.

Comercial

http://www.logiccontrol.es/hermanosberna

productos.htm

Espaia, UE

Pdgina comercial con descripcién de paneles de corcho
aglomerado y con los datos técnicos y referencia a norma-
tiva espafiola

Aislantes Caract. Técnicas Foto materiales
Acabados Distribuidores

BIOCULTURA-C 3

2 Die neue Korkbodendimension

Comercial

http://www.kwg-kork.de/html/home.htm

Alemania, UE

Pdgina interesante por tipico enfoque aleman de corcho

Aislantes Distribuidores Foto materiales
Acabados Productores

Museu del Suro | Museo del Corcho |
Cork Museum

Institucional

http://www.museudelsuro.org/index2.html|

Espaia, UE

Pégina institucional de un museo de corcho. Historia y pro-
duccidn de corcho. Enlaces a productores y distribuidores

Aislantes Distribuidores Enlaces Interesan-
Acabados Productores tes

Modalidad Puesta

enobra

Produccién mate-

rial

Bibliografia

1 Naturo Kork Ag

Comercial

http://www.naturokork.ch/start.htm

Suiza

Cadena suiza de comercializacién del corcho (NB imagen
Home page) se presentan varios tipos de corcho tratado

Aislantes Distribuidores Foto materiales
Acabados

Tilo - Linoleum, Parkett, Kork tilo - der
Hersteller von Linoleum- und Kork

Comercial

http://www.tilo.at/tilo.asp

Austria, UE

Pagina comercial sobre suelos de madera y corcho. Dibujos
y descripcidn de los suelos con datos técnicos y puesta en
obra (PDF), en alemén / inglés. Dato interesante emisiones
de formaldeido

Aislantes Caract. Técnicas Dibujos detalles
Acabados Modalidad Puesta Documentos PDF
enobra

CORCHO

- Suberdomus
Comercial
http://www.suberdomus.com|

Italia, UE

Pdgina comercial, datos técnicos, ensayos y proyectos de
investigacién y divulgacién del material.
Datos histéricos, venta online

Aislantes General-criterios Foto materiales
Acabados Distribuidores
Productores

4 Wicanders suelos naturales

Comercial

http://pavimentosonline.com/fabricantes/wicanders/|

Espaiia, UE

Pavimentos en corcho y madera; Fichas técnicas muy
detalladas con tablas de carcteristicas y normativa de refe-
rencia; Red de contacto

Aislantes Caract. Técnica Esquemas
Acabados

> pag. 48, 56, 118 leyenda
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CATEGORIA:

Material Concreto: Otros
28 de 233 entradas
Unidn Europea 29

(22 Espafia)

Palabras clave

Cal

Madera

Cascara de arroz
Canamo, Thermo Hanf
Chanvre

Vidrio Celular

bloques

aislantes
madera

canamo

pinturas y
acabados

BIOCULTURA-C

OTROS

En este apartado de la base de datos se pueden encontrar las direcciones de
las paginas de los materiales empleados en el curso y de los que hemos podido
descubrir en nuestra pequefia “investigacion” y que no se hayan introducido en
los listado especificos (adobe tapial, paja, corcho, bambu, energias, aguas).

1 Bloques
2 Aislantes —Madera
3 Canamo
4 Pinturas y acabados
5 Cal

4

] Arlita-Manual General

Comercial

http://www.arlita.com/

Espaia, UE

Manual general Arlita. Arcilla expandida para forjados y
estructuras de hormigén aligerado y capas de compresién
o0 como sistema de aislamiento

Aislantes Distribuidores Fotos materiales
Pinturas Productores EnlacesInteresan-
Acabados General-criterios tes

Dibujos detalles

3 Bafa

Comercial

http://www.bafa-gmbh.de/

Alemania, UE

Informaciones en general sobre diversos usos del cafiamo
en la industria.

Investigaciones sobre cafiamo como aislante, proceso de
produccién y cultivo

Aislantes Produccion mate- Fotos materiales
rial Dibujos detalles
Productores
Modalidad Puesta
enobra

General-criterios

OTROS MATERIALES

2 Asociacion de Investigacion Técnica de
las Industrias de la Madera y el Corcho

Asociacion-Portal

http://www.aitim.es|

Alemania, UE

AITIM Referencia para Espafia de productores de madera y
corcho. News, eventos, normativa, asistencia técnica

Estructuras Modalidad Puesta EnlacesInteresan-
enobra tes
Caract. Técnicas Fotos materiales
Distribuidores Foro de discusion
Productores
Normativa

4 Bioedilizia

Comercial

http://www.celenit.com/bioedilizia

Italia, UE

Celenit Paneles de viruta de madera y cemento. Certifica-
cién (se puede descargar) ecoldgica para paneles celenit
N y A caracteristicas técnicas

Aislantes General-criterios Documentos PDF

Acabados Produccion mate- Fotos materiales
rial Fotos obras
Modalidad Puesta Dibujos detalles
enobra

Caract. Técnicas
Distribuidores
Productores
Normativa

> pég. 58-61, 126 leyenda, 134
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OTROS MATERIALES

1 Biofa Naturfarben

Comercial

www.biofa.de

Alemania, UE

Productores y distribuidores de pinturas y tratamientos de
superficies naturales. El producto es aleman pero existen
pdginas de los varios distribuidores europeos ...la espafiola
estd en construccién

El portal francés dispone de fichas técnicas en formato
PDF

Acabados Caract. Técnicas Documentos PDF
Pinturas Tiempos de obra Fotos materiales
Distribuidores
Productores
Normativa

3 Cal Hidraulica Natural NHL

Comercial

www.calhidaulicanhl.com

Espaia, UE

KAREA -Catdlogo con esquemas de dosificacién de:
-Cal Hidraulica Natural NHL 2-3,5-5

-Cal Coloreada-Mortero de rehabilitacién

-Pintura de cal-Monocapa de cal

-Harrite: mort. de reparacién de piedra

-Biovia: ligante para hormigdn y otros

Pdgina web en construccién

Acabados Tiempos de obra Esquemas
Caract. Técnicas Fotos obras
Distribuidores

BIOCULTURA-C 5

- Bloques Edificacién

http://www.chiclana.com/vipren/catalogo

Comercial

arliblock.htm|

Espaia, UE

Catédlogo bloques y sistema constructivo Arliblok
Ver también:

http://www.prefabricados-calderon.es/productos.htm

Cerramientos
Estructuras

Tiempos de obra Fotos materiales
Modalidad Puesta Esquemas
enobra

Caract. Técnicas

4 Catalogo de productos-Maderas
Medina S.A.

Comercial

http://www.apabcn.es/profess/informatiu/133f1.htm

Espaia, UE

Distribuidores de madera, paneles 0SB, vigas y sistema
constructivo completo de casas de madera

En la referencia web hay el enlace a las fichas técnicas
de estructuras en madera que aparece en la agenda de la
construccién sostenible

Estructuras Produccion mate- Fotos obras
Cerramientos rial Dibujos detalles
Modalidad Puesta Esquemas
enobra
Tiempos de obra
Caract. Técnicas
Distribuidores

1 Catalogo LIVOS y Keimfarben

Revista

www.livos.de|

Alemania, UE

Publicacién de actualizacién para los profesionales de la
arquitectura y la construccién. Dispone de una interesante
comprobacién de “desempefio medioambiental” es decir:
coste energético en la produccién y mantenimiento de los
materiales

Acabados Produccion mate- Fotos materiales

Pinturas rial Fotos obras
Distribuidores Esquemas
Productores

Caract. Técnicas
Modalidad Puesta
enobra

3 Estudio de materiales. lll-Cales

Comercial

http://www.ietcc.csic.es/index.

Espaiia, UE

Publicacién enfocada a la ensefianza de los materiales en
las escuelas técnicas, dedicada a la cal aérea e hidrdulica:
fabricacién, apagado y uso, asi como los ladrillos siliceo-
calcdreos, por estar compuestos de cal

Ciclo de vida Produccion mate- Dibujos detalles
Acabados rial

Modalidad Puesta

enobra

Caract. Técnicas

OTROS MATERIALES

2 Colocacion, Limpiezay
Tratamiento-Decorativa

Institucional

http://www.ceramica-decorativa.es/producto-

Espaia, UE

Empresa de cerdmica -pavimentos de barro manual.
Explicacién de mantenimiento, no hay datos técnicos

Acabados Productores

4 Home-page Thermo-Hanf

Portal

www.thermo-hanf.de|

Alemania, UE

Home de Thermo-hanf aislante en cafiamo... el inglés y

francés funcionan a veces

Aislantes Produccion mate-
Instalaciones rial
Modalidad Puesta
enobra

Caract. Técnicas
Distribuidores
Normativa

> pag. 58-61, 126 leyenda, 134
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OTROS MATERIALES

1l Impermeabilizacidn, drenaje, aguas

superficiales
Comercial
Espaia, UE

Catalogo de Iaminas de EPDM y BUTILO
Consta de una revista explicativa, fichas técnicas y
muestras de caucho

Aislantes Proyectos Fotos obras

Cubiertas Caract. Técnicas Fotos materiales
Modalidad Puesta Dibujos detalles
enobra Esquemas

3 Maderas Nordicas-Datos basicos

Asociacion

http://www.home.nordictimber.org

Espaia, UE

Presentacién de caracteristicas técnicas de las maderas
nérdicas. Con detalle, medidas, escuadrillas y clasifica-
ciones de tipos de madera

El CNM dispone de otro material de interés: detalles cons-
tructivos

Estructuras Modalidad Puesta Esquemas
Acabados enobra Documentos PDF
Caract. Técnicas
130
BIOCULTURA-C 6

2 Instalacion de Marmoleumy
Artoleum. Forbo Pavimentos

Comercial

http://www.forbo-giubiasco.ch/old/Trading

Spain/pavimentos.htm|

Espaia, UE

Todos los detalles de estos pavimentos en linéleo

Acabados Modalidad Puesta Fotos materiales
enobra Fotos obras
Caract. Técnicas Dibujos detalles
Esquemas

Manual para el uso del bloque
termoarcilla
Libro
www.apabcn.es/profess/informatiu/148serveis.htm

Espaia, UE

Manual de empleo del bloque de termoarcilla editado por
el consorcio que tutela la produccién de este material

y confiere el sello del consorcio a los productores

que cumplan con los requisitos. Se puede pedir en el

n° 917709480

Estructuras Produccion mate- Dibujos detalles
Cerramientos rial Esquemas
Modalidad Puesta
enobra

Tiempos de obra
Caract. Técnicas
Bibliografia

- Muros Ecologicos-Drenaje Enkadrin

Comercial

www.terratest.es|

Reino Unido, UE

Interesante sistema para la realizacién de muros de
contencién con tierra

Estructuras Caract. Técnicas Fotos materiales

Distribuidores

3 Pinturas naturales - de calidad
profesional.Biodur

Comercial

http://www.construnario.es/biodur/60014.html

Espaiia, UE

Conjunto de fichas técnicas de productos Biodur: Pinturas
base, esmalte blanco, dispersién fina, tapaporos, tapaporo
con fungicida, aceite endurecedor, barnices, anticarcoma,
diluyente universal, impregnacién incolora y lazures con
color.

biodur@ctv.es

Apdo, 4407850 San Carlos (Ibiza)

Pinturas Caract. Técnicas Fotos materiales
Energias renova- Modalidad Puesta
bles en Obra

Aguas residuales

OTROS MATERIALES

2 Pavatex. Planificacion y utilizacion

Comercial

http://www.pavatex.de/

Suiza

Catalogo comercial de la firma Pavatex: fabricante de
paneles derivados de fibras de madera con gran poder
aislante térmico y acustico

Aislantes Modalidad Puesta Fotos materiales
enobra Fotos obras
Caract. Técnicas Dibujos detalles
Esquemas

4 Quimica natural-Grupo calcinor

Comercial

www.calcinor.com|

Espaiia, UE

Calcinor y la quimica natural.
Pagina que explica el proceso de la fabricacién de la cal, asi
como diferentes dedicaciones de la empresa Calcinor s.a.

Acabados Productores
Produccion mate-
ria

Foto materiales

> pag. 58-61, 126 leyenda, 134
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OTROS MATERIALES

1l Sistemas de impermeabilizacion con
menbranas de caucho EPDM-Giscosa

Comercial

www.giscosa.com|

Espaiia, UE

Catédlogo de sistemas de impermeabilizacién con
membranas de caucho EPDM

Se muestran caracteristicas técnicas de diferentes tipos
de sistemas de impermeabilizacién, asi como las diferentes
herramientas y complementos, para su realizacién

Aguas residuales  Productores Fotos obras
Cubiertas Distribuidores Fotos materiales
Caract. Técnicas Esquemas
Modalidad Puesta
enobra

- Termoarcilla-CERATRES
Comercial

Espaia, UE

Web de productores de termoarcilla
Dimensiones catédlogo y caracteristicas técnicas

2 Technokolla

Comercial
http://www.technokolla.com/ita/geo
prodottigeo/prodottigeo.html
Italia, UE
Catdlogo de productos a base de cal hidrdulica:
Progeox-adhesivo para colocacién de azulejos
Geomat-ligante para capas amortiguadoras
Salus- Revoque para interiores
N.B. incluye especificaciones para mediciones
Acabados Produccion mate- Foto materiales
rial
Modalidad Puesta
enobra
Tiempos de obra
Caract. Técnicas
Distribuidores
4 Tierrafino
Comercial

http://www.tierrafino.nl/eupages/itpages/index.html

Reino Unido, UE

Mortero de revestimiento de arcilla y arena que integra el
pigmento. Para interiores y exteriores

132

Estructuras Distribuidores Produccion mate-
Caract. Técnicas  rial
Productores Distribuidores
Productores
7

BIOCULTURA-C

Pinturas Caract. Técnicas Dibujos detalles
Acabados Modalidad Puesta Dibujos proyectos
enobra Fotos materiales
Produccion mate- Fotos obras
rial Enlaces Interesan-

General-criterios

tes

] Vidrio celular-Polydros

Comercial

http://www.polydros.es/|

Espaia, UE

Empresa productora de vidrio celular en placas para
aislamientos de cubiertas, medianeras y proteccién de
humedades por capilaridad. Hay tablas de caracteristicas y
referencias a la normativa CPI antiincendios

Aislantes Caract. Técnicas Fotos Materiales
Modalidad Puesta
enobra
Normativa

OTROS MATERIALES

http://www.ytong.fr/es/index

Comercial

ull

Alemania, UE

Portal empresa productora de bloques Ytong en arena y
cal: sistema constructivo, ventajas, datos técnicos, certd-
menes y foro de prensa, formacién contactos

Estructuras Tiempos de obra
Caract. Técnicas
Distribuidores
Productores
Proyectos
Normativa

Dibujos detalles
Dibujos proyectos
Esquemas
Documentos PDF
Fotos materiales
Fotos obras

> pag. 58-61, 126 leyenda, 134
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CATEGORIA:

Materiales Varios

25 de 233 entradas

Unién Europea 22 (4 Espafia)
Estados Unidos 2

Otros 1

Palabras clave

Como en el caso del grupo

“Portal Comercial” no hay

palabras claves especificas
para hallar estas paginas.

portales

investigacion

guias de disefio

distribucion

enlaces

BIOCULTURA-C

VARIOS

Las paginas que aqui presentamos constituyen una de las felices sorpresas de
este pequeiio trabajo de navegacion en la red. Ha sido un placer descubrir que en
la red y en Europa hay muchas paginas llenas de informacion técnica y divulgati-
va relativa a materiales mas sostenibles para la construccion. En esta categoria
podemos hacernos una idea del abanico de productos disponibles en el mercado.
Aqui también presentamos algunas publicaciones que nos ofrecen un panorama
amplio de recursos para la bioconstruccidon. Podemos reagrupar las paginas en
grupos segun su caracter.

GUIAS DE DISENO, REFLEXIONES, BIBLIOGRAFIA:

Libros y revistas donde es posible encontrar referencias especificas a criterios de
proyecto y puesta en obra de los materiales. Estan todas publicadas por editoriales
especializadas y con amplias bibliografias y referencias a productores. La seleccién
es muy limitada.

PORTALES:
Directorio de empresas y materiales.

EMPRESAS DE DISTRIBUCION Y PRODUCCION

Estos portales se dirigen al publico de los profesionales. Aqui nos encontramos
con los detalles y las caracteristicas técnicas, y podemos tener una idea de las
estrategias de marketing y los servicios ofrecidos por los distribuidores de estos
materiales “alternativos”. Muchos ofrecen precios, criterios y servicios de insta-
lacion. No encontramos en esta seccion los productores y/o distribuidores de un
material particular. La Gnica empresa productora de una gama entera de productos
es Claytec. Esta empresa nos parece ejemplar porque representa una serie de
peculiaridades de este mercado:

-las empresas alemanas parecen las Unicas productoras de materiales ecoldgicos
-las empresas alemanas parecen haber conseguido desarrollar estos productos
gracias a la combinacién de analisis y estudio de la tradicion con estructura
tecnoldgica-empresarial

-las empresas alemanas parecen ser las Unicas en gozar de unas normativas y unos
sistemas de certificacion que reconocen este tipo de materiales.

A menos que nuestras impresiones no sean el resultado de un gran error o que el
mercado espafiol no cambie rapidamente para conocer a fondo la mayoria de los
materiales “ecoldgicos” disponibles en el mercado... Hay que aprender aleman...

Web de dltima hora:

Tecnipublicaciones Medioambiente
“http://www.tecnipublicaciones.com/ambiente/default.asp”

Revista on line especializada en madera y recursos para construccién sostenible... documentos
directorio de empresas ,Iso 14000, congresos, ferias, dirigida a constructores y técnicos del
sector, particular atencién al sector de la madera

] 3B Biologisch Bauen

Comercial

www.biologisch-bauen-renovieren.de/links.ht

Alemania, UE

Pégina de distribuidores de materiales naturales. Ofrece
un buen listado de enlaces a productores (Biofa-Climacell-
Proclima-Isocoton-Forbo)

Aislantes Distribuidores Fotos materiales
Pinturas Productores EnlacesInteresan-
Acabados General-criterios tes

Dibujos detalles

3 Bioarchitetura

Revista

bioa@bioarchitettura.org

Italia, UE

Organo del Istituto Nazionale di Bioarchitettura. Presenta
proyectos y articulos de andlisis de temas relacionados con
la bioconstruccién. En este n° no hay referencia directa a
materiales pero hay buenas referencias en la publicidad

Geobiologia General-criterios Fotos obras
Sostenibilidad Proyectos Dibujos proyectos
Estructuras Bibliografia Esquemas
Bioclimatica

MATERIALES VARIOS

2 Baubiologie

Institucional

www.baubiologie.de/index

Alemania, UE

Enlace con Institut fiir Baubiologie + Okologie Neubeuern
(IBN) Directorio de investigadores

Aislantes General-criterios Foro de discusién
Cubiertas Caract. Técnicas Dibujos detalles
Estructuras Normativa Esquemas
Cerramientos
Pinturas
Acabados
4 Bioedilizia
Comercial
www.tonidandel.it/frame.asp?f=produkte|
Italia, UE

Proveedor, constructor, ejemplos de estructuras, pavi-
mentos, acabados y pinturas

Estructuras Productores Fotos materiales
Cerramientos Distribuidores

Acabados Caract. Técnicas

Pinturas

Aislantes

Cubiertas

> pég. 12,34 (1), 62-71, 134 leyenda
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MATERIALES VARIOS

1 Bioedilizialtalia

Comercial

www.bioedilizia.org/|

Italia, UE

Presentacién de membranas Tyvek y paneles de aglome-
rado de madera, con video flash de explicacidn sobre
concepto y realizacién de cubierta traspirable.
Certificados de ensayos del Politécnico de Turin

Cubiertas General-criterios Esquemas

Aislantes Caract. Técnicas Dibujos detalles
Distribuidores Documentos PDF
Normativa

3 Building resarch Institute

Institucional

http://www.uni-kassel.de/fb12/fachgebiete/feb/

welcome_e.htm

Alemania, UE

Publicaciones planos de investigacién en materiales y
costes. Espacio dedicado a construccién en tierra, amplia
bibliografia Nota Experimentelle Bauen, publicacién de
vanguardia sobre construccién con materiales “alterna-
tivos” de los afios setenta Universidad de Kassel

Sostenibilidad General-criterios EnlacesInteresan-
Estructuras Bibliografia tes
Cerramientos Proyectos Dibujos proyectos
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2 Britain’s first ecological builders’
merchant and building centre

Comercial

http://www.ecoconstruct.com/|

Reino Unido, UE

Distribuidor de materiales ecoldgicos para Inglaterra, con
fichas detalladas de caracteristicas

Estructuras Distribuidores Enlaces Interesan-
Cerramientos Productores tes

Cubiertas Proyectos Documentos PDF
Aislantes Fotos materiales
Pinturas

Acabados

Energias

Aguas

Instalaciones

4 Claytec

Comercial

www.claytec.de|

Alemania, UE

Productor y distribuidor de bloques y aislantes en arcilla
desde 1985. Informacién detallada y precisa

Acabados Productores Documentos PDF
Aislantes Proyectos Fotos materiales
Estructuras Normativa Fotos obras
Cerramientos Modalidad Puesta Dibujos detalles
enobra Dibujos proyectos
Produccion mate- Esquemas
rial

Distribuidoress

1 Constructiva

Revista

constructiva@pixel.com|

Espaia, UE

Publicacién de actualizacién para los profesionales de la
arquitectura y la construccién. Dispone de una interesante
comprobacién de “desempefio medioambiental”, es decir,
coste energético en la produccién y mantenimiento de los
materiales.

Acabados Produccion mate- Fotos materiales

Pinturas rial Fotos obras
Distribuidores Esquemas
Productores

Caract. Técnicas
Modalidad Puesta
enobra

3 Ecological Building & Renewable
Energy

Comercial

http://www.greenbooks.co.uk/energy.ht

Reino Unido, UE

Greenbooks es una editorial con amplio catdlogo de “libros
verdes”, en particular bibliografia sobre la construccién
con tierra y paja

Estructuras Bibliografia EnlacesInteresan-

tes

MATERIALES VARIOS

2 Dammstoffe Multimedia-Projekt
Wiarmedammung TU Berlin 1998/99

Institucional

http://www.tu-berlin.de/"metel/Infosyst/|
Daemmst/n14.html
Alemania, UE

Proyecto de doctorado de investigacién 1999 comparacién
entre las caracteristicas técnicas de aislantes naturales y
no naturales

Aislantes General-criterios Fotos materiales
Caract. Técnicas

- Green Building Source
Portal
http://oikos.com/products/|

Oregon, EE.UU

Productos, materiales, anuncios, libros, base de datos de

referencia

Estructuras Distribuidores EnlacesInteresan-
Cerramientos Productores tes

Cubiertas Foro de discusién
Aislantes Dibujos detalles
Pinturas Fotos materiales
Acabados Fotos obras
Energias renova-

bles

Aguas residuales

> pég. 12,34 (1), 62-71, 134 leyenda
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MATERIALES VARIOS

1 Green Strategies - Green Building
Materials

Comercial

http://www.cstone.net/edc/edc/greenbui.htm

Canada

Ofrece informacidn sobre charlas, congresos, materiales
ecoldgicos

Estructuras General-criterios Esquemas
Bibliografia Foto materiales
Proyectos

3 Guia de la edificacion sostenible

Libro

http://www.icerda.es/

Espaiia, UE

Clasificacién de materiales segun el impacto madioam-
biental que producen y su aplicacién en construccién

Bioclimatica General-criterios Esquemas
Sostenibilidad Produccion mate- EnlacesInteresan-
Ciclo de vida rial tes
Instalaciones Modalidad Puesta
Energias renova- enobra
bles Caract. Técnicas

Bibliografia

Normativa

2 Guia de Bioconstruccion

Libro

www.libroverde.com|

Espaia, UE

Préctica guia con buen apartado de direcciones de
distribuidores divididos por “partidas” de obra
Autor: Camilo Rodriquez, ed. Mandala, 1999

Estructuras
Cerramientos
Acabados
Pinturas

Aguas residuales
Energias renova-
bles

Cubiertas
Aislantes

Modalidad Puesta Dibujos detalles
enobra Esquemas
Caract. Técnicas

General-criterios

Productores

Distribuidores

Tiempos de obra

- Homepage

Comercial

Alemania, UE

Pagina de introduccién a la bioconstruccién con referencia
a materiales, probleméticas para la salud, instalaciones,

productos, etc.

Aislantes
Cerramientos
Cubiertas
Pinturas
Instalaciones

Distribuidores Fotos materiales
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1 Jade Mountain Sustainable Techno-
logy Products

Comercial

http://www.jade-mtn.com|

Reino Unido, UE

Base de datos de materiales de construccién sostenible

Estructuras Caract. Técnicas Fotos materiales
Produccion mate- EnlacesInteresan-
rial tes
Productores

Distribuidores

3 Living Spaces-Ecological Building
and Desing

Libro

ISBN 3-89508-925-7

Alemania, UE

Exhaustiva publicacién dedicada a la construccién de edificios
sostenibles, desde la planificacién inicial hasta los acabados
y decoracién. Dirigida tanto a profesionales como no.

Gran cantidad de informacién, ilustraciones y bibliografia.
Muy mal distribuido en espafia. Existe ya la edicién francesa.
Autor: Loren Abraham, Thomas Fischer. Ed. Kénemann

Bioclimatica
Sostenibilidad

General-criterios Fotos materiales
Modalidad Puesta Fotos obras

Domética enobra Dibujos detalles
Ciclo de vida Caract. Técnicas Dibujos proyectos
Estructuras Bibliografia Esquemas
Cerramientos Proyectos

Cubiertas

Aislantes

Pinturas

Acabados

MATERIALES VARIOS

instituciones, libros, profesionales, talleres y cursos.
Ver articulo de John Fordice "Making The building Code for
Cob” (Haciendo la norma para la construccién en tierra)

Estructuras Productores EnlacesInteresan-
Cerramientos Normativa tes

Caract. Técnicas

General-criterios

> pég. 12,34 (1), 62-71, 134 leyenda

2 L'Habitat Ecologic-Quels matériaux
choisir
Libro
http://www.terrevivante.org/|
Francia, UE
Descripcidn materiales segin modelo de laA ala Z.
Descripcién de conceptos bdsicos. Dirigidos tanto a
profesionales como no. Amplio directorio de empresas y
técnicos.
Tit. orig. "Bauen und Wohnen mit Naturbaustoffen”
Esta editorial pertenece a la asociacion de promocién
“ecoldgica Terre Vivante”, ver web. Autor: Friedrich Kir
Cerramientos General-criterios Esquemas
Aislantes Distribuidores
Cubiertas Caract. Técnicas
Pinturas Bibliografia
Acabados Productores
Ciclo de vida
4 Local Natural Building Links
Portal
http://www.deatech.com/natural/|
EE.UU
Listado de recursos en la web para materiales y sistemas
constructivos alternativos. Foros de discusidn, articulos,
139 I
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MATERIALES VARIOS

1 Matériaux naturels

Comercial

http://perso.wanadoo.fr/gabion

Francia, UE

Empresa constructora, bdsquedas en la pdgina por tipo de
material, técnica, organizan cursos

Instalaciones Productores Enlaces Interesan-
Bioclimatica Distribuidores tes

Cubiertas General-criterios

Aislantes Tiempos de obra

Pinturas Caract. Técnicas

Acabados

Cerramientos

Estructuras

3 Matériaux renouvelables Informa-
tions générales

Portal

http://www.inti.be/ecotopie/materiau.htmlel

Bélgica, UE

Listado de asociaciones y centros de investigacién de
materiales naturales, en particular centros europeos

Estructuras Produccidon mate-
rial
Distribuidores
Productores
Proyectos
Bibliografia

> pég. 12,34 (1), 62-71, 134 leyenda
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2 Materiali Edili, Materiali per
I’Edilizia, Bioedilizia,Laterizi,

Comercial

http://www.edilmondo.com

Italia, UE

Distribuidor de materiales ecoldgicos, pinturas, aislantes
etc.

Pinturas Distribuidores Esquemas
Aislantes Productores Foto materiales
Acabados

Cubiertas

4 Suppliers of Traditional and Ecolo-
gical Building Products

Comercial

http://www.mikewye.com/naturalproducts.htm|

Reino Unido, UE

Distribuidores para Inglaterra de productos naturales para
la construccién, catdlogo de precios

Estructuras Distribuidores Enlaces Interesan-
General-criterios tes
Produccién mate-
rial

30/11/01, 12:57
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ENERGIAS

- Architecture and Energy

http://www.dedalo.it/architecture.htm

Comercial

Italia, UE

Libreria Dedalo presenta este CD interactivo sobre arqui-
tectura biocliméatica, fruto de la colaboracién entre

ENEA (Ente Nazionale Energia Alternativa) Universidad de
Sevilla(Seminario de Bioclimatica) la Comisién Europea y el
ISES Italia (International Solar Energy Society)
Bioclimatica Bibliografia Dibujos proyectos
Fotos obras
Esquemas

3 Building Energy Modelling and
Simulation Self-learning Modules

Institucional

Paises Bajos, UE

Pagina con médulos de aprendizaje para la valoracién del
gasto energético de los edificios; realizadas gracias a la
colaboracién programa Tempus de la Comunidad Europea

Energias renova- Normativa Software
bles Proyectos Enlaces Interesan-
Instalaciones Bibliografia tes
Domaética General-criterios
144
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2 Asociacion de usuarios para la
electrificacion solar fotovoltaica

Asociacion

www.censolar.es/seba

Espaia, UE

Asociacidn sin dnimo de lucro.

Servicos Energéticos Bdsicos Auténomos

Instalacién de sistemas de generacidn eléctrica mediante
energias renovables, ya sean auténomos o bien conectados
alaredy gestidn de las instalaciones

Energias renova- Proyectos
bles Bibliografia
Instalaciones Normativa

Fotos obras

4 Calefaccion Geotermica

Comercial

http://www.sofath.com|

Francia, UE

Empresa instalacién de calefaccién de sistema de suelo
radiante con fuente geotérmica

Instalaciones Modalidad Puesta Fotos materiales

Energias renova- enobra Fotos obras

bles Dibujos detalles
Esquemas

1 Calefaccion Geotermica-Chauffage
geothermique

Asociacion

http://www.ciele.org/wwwboard/messages/340.html

Francia, UE

Foro de discusion sobre varios temas de construccion
ecoldgica, en particular el sistema de calefaccién geotér-
mica. El foro pertenece al portal www.ciele.org, Centro de
documentacidén de la Bretafia sobre energia y ambiente.
Notar la presentacidn de varias instalaciones realizadas

Bioclimatica General-criterios Foro de discusion

Instalaciones Bibliografia Fotos materiales
Aguas residuales  Distribuidores Esquemas
Energias renova- Caract. Técnicas EnlacesInteresan-
bles Proyectos tes

3 Calefaccion Geotermica-Chauffage
geothermique

Comercial

http://www.warmtec.com/index2.html|

Francia, UE

Empresa instalacién de calefaccién de sistema de suelo
radiante con fuente geotérmica

Instalaciones Distribuidores Esquemas
Energias renova- Modalidad Puesta
bles enobra

ENERGIAS

- Calefaccién por suelo radiante

Comercial

http://www.esak.es|

Espaia, UE

Sistemas de suelo radiante con polipropileno y polietileno
reticular para calefaccidn y refrigeracién. Calentamiento de
piscinas por paneles solares

Instalaciones Modalidad Fotos obras
puesta en obra Dibujos detalles
Distribuidores Fotos materiales

Caract. Técnicas Esquemas

4 Calefaccion por suelo radiante

Comercial

http://www.wirsbo.es

Espaiia, UE

Empresa para instalaciones de sistemas de calefaccién por
suelo radiante, polipropileno y polietileno reticular

Instalaciones General-criterios Fotos materiales
Produccion mate- Fotosobras

rial Esquemas
Modalidad Puesta

enobra

Tiempos de obra

Caract. Técnicas

Distribuidores

> pég. 72-75, 143 leyenda
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ENERGIAS

1 Casadomo.com - el portal de los
edificios inteligentes

Portal

http://www.casadomo.com

Espaia, UE

Portal dedicado principalmente a la domdtica. Incluye
también secciones de arquitectura bioclimética, directorio
de empresas y profesionales, forum, servicios, eventos

Domatica General-criterios EnlacesInteresan-
Bioclimatica Distribuidores tes

Energias renova- Productores Foro de discusion
bles Caract. Técnicas Fotos obras
Instalaciones Esquemas

Dibujos detalles
Dibujos proyectos

3 Comunidad de profesionales

Institucional

http://www.ictnet.es

Espaia, UE

Comunidad virtual de profesionales, hay newsletters y foro
de discusién sobre energias renovables, entre otros temas.
Organizan cursos online

Energias renova- General-criterios Foro de discusion
bles Distribuidores Enlaces Interesan-
Instalaciones tes
146
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72 Climate Design of Building an over-
view

Institucional

http://arch.hku.hk/"cmhui/teach/65156-7.htm

Hong Kong, China

Introduccidn a los conceptos bdsicos de andlisis del clima e
influencias posibles en la forma del edificio

Bioclimatica General-criterio Enlaces Interesan-

tes
Esquemas

4 Comunidad Virtual

Comercial

http://www.domotica.net

Espaia, UE

Portal de domética en espafiol, enlaces, foro, news,
productos

Domética General-criterios Foro de discusion
Instalaciones Distribuidores EnlacesInteresan-
Productores tes
Caract. Técnicas Esquemas
Bibliografia
Proyectos
Normativa

1| Encuentro solar 2000 (y 1999)

Catalogo expo

www.biohabitat.org/solar2000]

Espaia, UE

Pdgina del encuentro solar que se celebra cada afio en
Benicarlé. Organizado por la asociacién cultural Alambor,
Ayuntamiento de Benicarld, Censolar (Centro de estudios
de la energia solar), IBER (Instituto de bioconstruccién y
energias renovables) y Biohabitat (ecotienda)

Energias renova- Distribuidores Fotos obras
bles Dibujos detalles
Instalaciones

- Era Solar
Revista

Espaiia, UE

Publicacién monogréfica de energias renovables. Publica-
ciones periddicas y libros. Blisqueda por temas, fecha de
publicacién. Revista on line y pedido para los libros que
presentan un cardcter técnico

Domética Proyectos Fotos obras
Instalaciones Bibliografia Fotos materiales
General-criterios Esquemas
Modalidad Puesta Dibujos proyectos
enobra
Normativa

ENERGIAS

2 Energias renovables-medicién ambiental
Energia Solar Fotovoltaica

Comercial

http://www.elektron.orgl

Espaia, UE

La empresa Elektron muestra su catdlogo de productos
para instalaciones solares y edlicas, medicién ambiental.
Hay ejemplos para el cdlculo de la necesidad energética de
la casa enlaces

Energias renova- Distribuidores Fotos materiales
bles Esquemas
Geobiologia Enlaces Interesan-
Instalaciones tes

4 Homepage,IMPIVA, Generalitat
Valenciana

Institucional

http://www.impiva.es/castellano/home.ht

Espaiia, UE

Instituto Medianas y Pequefias Empresas de la Generalitat
Valenciana: cursos, subvenciones, material informativo,
publicaciones. Ver:

Juan Miguel Valero Aparicio

Aplicaciones de la energia solar, Valencia, 1999

Energias renova- Caract. Técnicas Fotos obras

bles General-criterios Esquemas

Instalaciones EnlacesInteresan-
tes

> pég. 72-75, 143 leyenda
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ENERGIAS

Homepage, CENSOLAR Centro de
Estudios Energia Solar

Institucional

http://www.censolar.es

Espaia, UE

Centro Internacional dedicado a la formacién técnica de
especialistas y difusién de las tecnologias sobre energia
solar. Se pueden adquirir, entre otras publicaciones, la guia
solar de greenpeace y la biblioteca multimedia de energias
renovables

Energias renova- General-criterios EnlacesInteresan-

bles Modalidad Puesta tes

Instalaciones enobra Documentos PDF
Caract. Técnicas Foro de discusién
Distribuidores Software
Productores Fotos materiales
Bibliografia
Proyectos
Normativa

- Homepage, ISES Italia

http://www.isesitalia.it/index1.htm

http://www.buildinggreen.com/features/straw

straw.htm

Italia, UE

Seccidn italiana de la International Solar Energy Society.
Secciones informativas sobre energia solar térmica y
fotovoltaica, eélica, miniturbinas, biomasa, arquitectura
bioclimética, geotérmica y energia del mar

Bioclimatica General-criterios EnlacesInteresan-

Energias renova- Bibliografia tes
bles Proyectos Foro de discusién
Instalaciones Normativa
148
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Homepage, Institut Catala
d’Energia

Institucional

http://www.icaen.es|

Espaia, UE

Asesoramineto energético, energias renovables, promocién
de inversiones, estudios, colaboraciones internacionales,
difusién y formacidn, noticias, subvenciones

Instalaciones Normativa EnlacesInteresan-
Sostenibilidad Proyectos tes

Energias renova- General-criterios

bles Caract. Técnicas

Instalaciones Bibliografia

Homepage, IDAE. Inst. Cerda,
Min. de Fomento

Libro

http://idae.qsystems.es/home.asp|

Espaia, UE

Instituto para la diversificacién y ahorro de la energia;
ofrece enlaces a institutos por comunidades auténomas,
documentos, subvenciones, directorio de empresas

Bioclimatica
Sostenibilidad

General-criterios Esquemas
Produccion mate- EnlacesInteresan-

Ciclo de vida rial tes
Instalaciones Modalidad Puesta
Energias renova- enobra
bles Caract. Técnicas
Bibliografia
Normativa

- La Guia de la Energia
Portal
http://www.energuia.com/|

Espaia, UE

Portal con gran cantidad de publicaciones y documentos
acerca de energia renovables

Instalaciones Bibliografia Documentos PDF
Energias renova- General-criterios EnlacesInteresan-
bles tes

Foro de discusion
Software

3 Liens

Comercial

http://perso.wanadoo.fr/energyconsulting/

fr_links.htm|

Francia, UE

Publicaciones y enlaces a paginas de todo el mundo; varios
foros de discusidn para energias renovables

Energias renova- General-criterios Enlaces Intere-
bles Productores sante

Aguas residuales  Caract. Técnicas

Instalaciones Distribuidores

ENERGIAS

2 Lieferprogramm

Comercial

http://www.oeko-energie.de/Lieferprogramm.ht

Alemania, UE

Datos técnicos de materiales, instalaciones solares, publi-
caciones multimedia

Ciclo de vida General-criterios Esquemas

Instalaciones Bibliografia EnlacesInteresan-
Energias renova- Caract. Técnicas tes
bles Fotos obras

4 PoloKal evacuacion insonorizada

ecoldagica
Comercial
Espaiia, UE

Sistemas de tuberias en polipropileno
La empresa dispone de un CD muy completo con todos los
datos técnicos y base de precios

Instalaciones Produccion mate- Dibujos detalles

rial Esquemas

Modalidad Puesta
enobra

Tiempos de obra
Caract. Técnicas
Distribuidores

> pég. 72-75, 143 leyenda

Fotos obras
Fotos materiales
Dibujos proyectos
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ENERGIAS

1 SolarElectric.com: Your Solar
Power Solution

Comercial

http://www.solarelectric.com/|

Australia

Portal de productos y servicios dedicados exclusivamente a
la energia solar, libro guia de instalaciones venta online

Instalaciones Distribuidores Fotos materiales
Energias renova- General-criterios EnlacesInteresan-
bles Bibliografia tes

Caract. Técnicas Dibujos detalles
Fotos obras

- The solarschool
Material Curso
http://www.solarschools.com|

EE.UU

Programa de divulgacion de energia solar para escuelas
en colaboracién con Naciones Unidas, articulos también en
castellano

Instalaciones General-criterios Foro de discusion
Energias renova- Proyectos EnlacesInteresan-
bles Bibliografia tes
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The Bioclimatic school of architec-
ture

Institucional

http://www.msa.mmu.ac.uk/bioclimatic/|

Reino Unido, UE

Programa de cursos, proyectos, concursos
de esta universidad, Manchester

Bioclimatica General-criterios Dibujos proyectos
Proyectos Esquemas

CATEGORIA:

Agua

9 de 233 entradas
Unidn Europea 3
Estados Unidos 4
Otros 2

Palabras clave
Recycling water
Gray water

Cob

Inodoros en seco
Aguas grises,

sistemas
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AGUA

- Ahorre dinero en la ducha
Comercial
http://www.multishower.com

Espaiia, EU
Sistema de teléfonos de ducha con vélvula para el aumento

de la presidon y consiguiente ahorro de agua manteniendo
el confort

Instalaciones Produccion mate- Fotos materiales

rial

3 Ecological-engineering

Comercial

http://www.ecological-engineering.com

EE.UU

Profesionales- disefio de sistemas de aprovechamiento de
aguas y energias renovables

Aguasresiduales General-criterios Fotos materiales
Energias renova- Caract. Técnicas Fotos obras

bles Bibliografia Dibujos detalles
Bioclimatica Proyectos Esquemas
Documentos PDF
Enlaces Interesan-
tes
152
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- Clivus Multrum - composting toilets

Comercial

http://clivus.com

Espaia, UE

Productor de sistema de compostaje para residuos
orgéanicos (inodoros en seco)y sistemas de instalaciones
para recuperacién de aguas grises. Detalles de obra,
criterios de disefo, cadena de distribucién

Instalaciones Produccion mate- Fotos materiales
Aguas residuales  rial Fotos obras
Modalidad Puesta Dibujos detalles
enobra Dibujos proyectos
Distribuidores
Proyectos

Envirosink
The Gray Water Recycling System

Comercial

http://www.envirosink.com

Washington, EE.UU

Otra "curiosidad” sistema de reciclaje de aguas grises de la
cocina- sistema de griferia

Aguas residuales Modalidad Puesta EnlacesInteresan-
Instalaciones enobra tes

Produccién mate-

rial

Distribuidores

1 GREYWATER
What it is ... ways to treat it ... ways to

Comercial

http://www.greywater.com/|

EE.UU

Presentacidn del sistema de tratamiento de las aguas
grises, direcciones de interés

Aguas residuales General-criterios EnlacesInteresan-
Distribuidores tes
Caract. Técnicas Fotos materiales
Fotos obras
Dibujos detalles
Dibujos proyectos
Esquemas

- Roth Industrias Plasticas
Comercial
http://www.roth-spain.com/|

Espaiia, UE

Polietileno reticular, depésitos para la recuperacién de
aguas grises, suelo radiante, fosas sépticas, separadores
de grasas

Instalaciones Distribuidores Esquemas
Energias renova- Modalidad Puesta
bles enobra

2 Living Water

AGUA

Asociacion

http://www.livingwater.org.uk/lwfs.html

Scotland, UE

Pégina de la organizacién Living Water que promueve el
uso sostenible del agua. Cursos y recursos educativos

Aguas residuales

General-criterios
Modalidad Puesta
enobra
Proyectos
Bibliografia

Fotos obras
Dibujos detalles
Documentos PDF
EnlacesInteresan-
tes

Foro de discusion

4 Water, Wastewater & Solar Sys-
tems, Greywater Books

Comercial

http://www.oasisdesign.net/|

California, EE.UU

Profesionales del disefio de sistemas de recuperacién de
aguas: asesoramiento, libros, pedidos, enlaces, empresas

asociadas

Aguas residuales

Proyectos
Bibliografia
Distribuidores
Caract. Técnicas
Modalidad Puesta
enobra
General-criterios

> péag. 76-79, 151 leyenda

Dibujos proyectos
Esquemas

Fotos obras

Fotos materiales
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